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Introduccion

Los trastornos particulares especificos para el provecho de la lectura es un problema
inesperado al momento de instruirse a analizar que presentan algunos nifios
con conocimiento, motivacion y escolarizacién adecuados.

Las consecuencias de los impedimentos para la lectura y la escritura cambian a lo
amplio de la existencia pero constantemente estan presentes. Sin embargo, en muchos
casos, con contribucion, se pueden enmendar para acceder al nifio afectado una lectura
precisa. Continuamente lo hard, sin embargo, de un modo menos automatizada. Por ello, el
estudiante disléxico leera con calma y tendra escasa posesion ortogréafica.

Por tanto, conforme que sucede con la dislexia, se plantea la dificultad de definir a
los nifios que presentan una perturbacién de la escritura o, bien cdmo se la denomina
actualmente, del enunciado escrito. En primer término nos encontramos con nifios que
muestran problemas para escribir palabras con buenas estructuras verbales;
secundariamente, los nifios que escriben erréneamente las palabras y que tienen
dificultades en la expresién verbal, y tercero, los nifios que escriben adecuadamente las
palabras y que tienen problemas en la expresion verbal.

Las dificultades con la escritura se pueden manifestar a dos niveles: en
la escritura con palabras o en la redaccién-composicion, manifestando a problemas en los
niveles superiores de distribucion de ideas para la estructura escrita.

La siguiente monografia trata acerca del Tratamiento pedagdgico de las
alteraciones en la lectura y la escritura, y para su mejor lectura y comprension, se ha
dividido en tres capitulos.

El primer capitulo trata acerca de la lectura y escritura y los temas seran definicion

de lectura, tipos de lectura, desarrollo de la lectura, definicidn de escritura, desarrollo de la



escritura, bases de la escritura, formas de escritura y factores que influyen en el
aprendizaje de la escritura.

En el segundo capitulo, se desarrolla el tema de las alteraciones de la lectura 'y la
escritura y se definen las dificultades de aprendizaje de la lectura, dislexia,
manifestaciones de la dislexia, tipos de dislexia, otras dificultades de aprendizaje de la
lectura, dificultades de aprendizaje de la escritura, disgrafia, disortografia.

En el tercer apartado se describe el tratamiento pedagdgico y sus puntos son:
diagnostico de la dislexia, evaluacion de la dislexia, tratamiento de la dislexia, diagndstico
de la disgrafia, evaluacién de la disgrafia, tratamiento de la disgrafia.

Y, por ultimo, la aplicacion didactica, sintesis, apreciacion critica y sugerencias,

referencias consultadas y apéndices.



Capitulo |

La lecturay la escritura

1.1. Lalectura

1.1.1. Definicion de lectura

En la actualidad, existen muchas definiciones sobre lectura. En este caso, es preciso dar a

conocer aquellas que nos permitan conocerla desde el enfoque cognitivo.
En primera instancia, tenemos a Gémez (1996), quien la define como:
Un proceso interactivo de comunicacion en el que se establece una relacion entre el
texto y el lector, quien, al procesarlo como lenguaje e interiorizarlo, construye su
propio significado. En este &mbito, la lectura se constituye en un proceso
constructivo al reconocerse que el significado no es una propiedad del texto, sino
que el lector lo construye mediante un proceso de transaccion flexible en el que
conforme va leyendo, le va otorgando sentido particular al texto segun sus
conocimientos y experiencias en un determinado contexto. (p. 19).
Desde esta misma perspectiva, Arenzana y Garcia (1995) afirman que:
El acto de leer se convierte en una capacidad compleja, superior y exclusiva del ser

humano en la que se comprometen todas sus facultades simultaneamente y que



comporta una serie de procesos bioldgicos, psicoldgicos, afectivos y sociales que lo

Ilevan a establecer una relacion de significado particular con lo leido y de este

modo, esta interaccidn lo lleva a una nueva adquisicion cognoscitiva. (p. 17).

Aunque la habilidad lectora ha sido definida desde aproximaciones muy distintas,
la perspectiva cognitiva recoge los enfoques y planeamientos que han resultado mas
fructiferos para la comprension de esta habilidad compleja.

Como indicacién de la amplitud y variedad de contenidos con los que ha de
enfrentarse la psicologia de la lectura, basta considerar la compleja actividad que realiza el
sistema cognitivo para interpretar y entender un texto escrito, en la cual se debe llevar a
cabo ciertos criterios los cuales comprenden: conocer las letras, saber transformar las letras
en sonidos, saber los conceptos de las letras, entre otros; asi de tal manera facilitard una
mayor comprension al momento de leer.

La conceptualizacién de la lectura emplea una estrategia que compromete a utilizar
varios medios, los cuales son: la captacion, el conocimiento y la gramatica que permiten
establecer un nlcleo de acuerdo sobre el que plantear las contribuciones que provienen
desde distintas lineas de investigacion y, en concreto, desde los enfoques del
procesamiento de la informacion y la psicolinguistica.

Al visualizar un texto se necesita aprender cada palabra, es un proceso lento, es
decir, va mas alla del simple hecho de leer puesto que se debe manipular diversas letras y
conjugarlas al hecho de entenderlas, pues en base a ello el lector podra comprender al
autor, ya que este ultimo plasma sus experiencias por medio de sus conocimientos y sus
aprendizajes.

Se considera una fase complicada ya que en ella se descifran una serie de

recopilaciones escritas que son marcadas por el autor durante toda su vida.
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Segun Ferreiro (1988) con referencia a la lectura:

Las primeras interpretaciones de textos son enteramente dependientes de dos

condiciones una externa (ej. Contexto) y otra interna (la idea de que los nombres es

lo que esté escrito). Esta idea infantil -a la que se llama hip6tesis del nombre-
seguird vigente por mucho tiempo y, sin embargo, las relaciones entre contexto y el

texto irdn variando... (p. 77).

Aprender a leer es enfrentar textos reales, completos y auténticos desde el
principio, es decir, desde el primer nivel. Se puede decir que leer es interpretar el texto,
hacerse preguntas para asi descifrar su contenido, y en base a ello satisfacer al lector con
su escritura, basicamente, “hacer preguntas y encontrar respuestas relevantes, constituye el
nucleo fundamental de la lectura”.

Sin embargo, no es solo el docente realizando preguntas relevantes al texto, sino los
nifios construyendo una serie de preguntas con relacion al texto, asi ganan un rendimiento
acerca de su concepto. Por tanto, es indispensable hacer llegar a los nifios de dos afios la
lectura para que por medio de ella se hagan preguntas y se sumen a una educacion de alto
nivel, pues ayudaria en sus convivencias y a su entorno.

Por otra parte, cabe destacar que es esencial que el docente permita que los nifios
interpreten y escriban, ya que los ayudaria en un mejor funcionamiento de su lenguaje,
tanto escrito como hablado, puesto que en su mayoria desde muy pequefios absorben méas
rapido el aprendizaje. Por tanto, si el estudiante le gusta leer en su casa, seria apropiado
dejarlo leer también en el jardin, ya que se motiva y se adentra en el texto. Es importante
que se lleve un margen entre la vida real y en la practica social, puesto que el nifio llevara
diversas perspectivas al momento de leer o de escribir, pues en su casa sus parientes
deberian de llenarlos de informacion para que les permita al nifio una mayor fluidez en el

jardin de infancia.
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Gonzales (2013) afirma que:

Para empezar a entender el proceso de la lectura, hay que recordar que leer es mas

que descifrar signos, es comprender. Consiste en interrogar activamente un texto

para construir su significado. Las personas pueden descifrar los signos, pero si no
comprenden el mensaje codificado en ellos, no se puede decir que son buenos
lectores, ni podran dar el significado de lo que estan leyendo. Mucha de la

informacion que llega es a través del lenguaje escrito. (p. 63).

Podria pensarse que esa ya es razén suficiente para aprender a leer. Sin embargo,

existen diversas propuestas para ensefiar a leer, las cuales nombraremos a continuacion:

a) La lectura desarrolla el lenguaje y la inteligencia: En este caso se podria
decir que la lectura y el razonamiento van de la mano, ya que por medio de el
podemos: observar, describir, relacionar, hacernos preguntas, etc. Mientras méas
se lea més se ejercitan todas esas habilidades y mayor sera el entendimiento de
las palabras y una flexibilidad al momento de expresarnos.

b) Factor determinante del éxito escolar: Se considera que tanto los nifios como
las nifias que practican mas la lectura son los que con mayor facilidad aprenden
rapido, puesto que reconocen cualquier texto que se encuentre a su alrededor.

c) Adquirir nuevos conocimientos: Cotidianamente en los estudios se absorben
conocimientos, pues se podria decir que es dificil aprender antes de los seis
afios. Por tanto, los nifios(as) que aprenden a leer a temprana edad disfrutaran de
un libro, ya que lo leeran y se impactaran de lo leido por el simple hecho de
imaginarse los miles de maravillas del texto.

d) Mejores condiciones de vida: Al leer se adquieren conocimientos sobre los

diversos puntos de la vida cotidiana, como por ejemplo la salud o el trabajo.
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Por ello, se justifica con amplitud el alcance de la lectura en nuestra vida diaria, asi
como el requisito de que aprendamos a manejarla con acierto, sobre la base de que es una
de las &reas instrumentales de mayor consecuencia, lo cual no implica que sus aprendizajes

sean faciles, toda vez que implica diversos inconvenientes.

1.1.2. Tipos de lectura

Respecto al tipo de lectura, Matesanz (2003) diferencia dos tipos de lectura, la intensiva 'y

la extensiva:
La primera de ellas hace referencia a textos mas bien cortos, en los que se busca
una comprension detallada y exhaustiva de los mismos, afianzando y
perfeccionando a su vez las estrategias implicadas en la comprension lectora. Esta
es una lectura propia de libros de texto. (p. 6).
Mientras que la lectura extensiva, se refiere a textos mas extensos, donde se busca
una comprension de caracter global y donde se pone énfasis en el fomento de
habitos y placeres de la lectura. Es una lectura relacionada mas bien con los libros

de biblioteca. (p. 7).

1.1.3. Desarrollo de la lectura
Villalon, Ziliani y Viviani (2009) consideran que “desde los primeros dias de vida, los
nifios interactan con un entorno alfabetizado en el que los textos escritos estan presentes
en formatos diversos y son utilizados con distintos fines” (p. 19).

Sin embargo, a partir de estas experiencias, los estudios han mostrado que los
nifios desarrollan un entendimiento utilizable de los componentes, productos y usos del
método de escritura y de las formas en las cuales las actividades de lectura y escritura se

relacionan y se diferencian del lenguaje hablado.
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En esta evolucion, los nifios descubren el significado y las funciones de la lectura 'y
la escritura en la humanidad, en el cuadro crecidamente extenso de otros aprendizajes
tempranos, que constituyen la plataforma de su proceso cognitivo, expresivo y benéfico.

Continuamente, los resultados de la exploracion original ha sido viable instituir la
consecuencia y la forma social y formativa del dominio de la expresion escrita, superando las
limitaciones de las concepciones previas que vinculaban su progreso a la gestacion de
algunos procesos, principalmente perceptivos y psicomotores, que ocurrian al borde del
lapso pre-escolar.

Lo complicado de los métodos de exploracion de la conducta de los recién nacidos y
del modo en cémo evoluciona en los primeros meses de vida, ha conseguido adquirir una
perspectiva inagotable de las capacidades con las que cuentan y de los medios que benefician
su evolucion. Entre ellas esta su querencia a tener en cuenta selectivamente a caracteristicas
especificas de su medio ambiente, las que han sido identificadas como dominios
privilegiados (Bransford, Brown y Cocking, 2000). Uno de estos dominios es la informacion
linglistica, que demuestran elegir a un nuevo prototipo de estimulos, con una clara
preferencia por percibir a los cuatro meses de edad en lugar de otra clase de sonidos.

A laedad prematura los nifios adquieren a tener curiosidades en el acentoy a la
sinfonia de la lengua y hacia los seis meses muestran su destreza para diferenciar algunas de
las propiedades que caracterizan el lenguaje de su medio ambiente.

Al comienzoy los seis a ocho meses de edad, en un ambiente en el que los adultos
atienden a las manifestaciones infantiles y las extienden por medio de actividades
relacionadas, se observa un progresivo beneficio en la diccion humanay una desenvoltura de

las voces familiares de otros sonidos.
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Cercade los ocho a diez meses, comienzan a personificar, de caracter selectiva, las
conexiones de sonidos de manera relevantes centralmente de su lenguaje materno, mientras
las otras van siendo progresivamente eliminadas de su clasificacion.

El dialecto tolerante y explicito origina principales avances entre los ocho y los
dieciocho meses, que se evidencian en el conocimiento de 6rdenes simples, entrelazados con
sus procesos cotidianos, laelaboracion de las primeras palabras y de gestos expresivos que
les facilitan contribuir activamente en la interaccion con otros. El camino a diferentes tipos
de textos y la lectura compartida con los adultos es una posibilidad para el incremento de un
beneficio en estos procesos, ya que se manifiesta en este periodo por medio de la
investigacion y la capacidad del sentido de los simbolos, una cualidad de observacion y
placer en la lectura compartida. Los nifios indagan voluntariamente los libros, luego se los
dan alos adultos para finalmente pedirles que se los lean.

Entonces, son importante los estimulos que el nifio recibe para el aprendizaje de la
lectura, y que se iniciara desde los primeros dos meses de vida, y comprendido hasta los siete

afios de edad, esa seré la mejor edad para que pueda aprender la lectura.

1.1.3.1.Aprendizaje de la lectura
Rodriguez (2002) afirma que “el aprendizaje de la lectura es otro de los apasionantes
procesos que se dan en el crecimiento y desarrollo de los nifios™ (p. 14).

Segln Rodriguez (2002), para formarse a interpretar existen dos métodos que son
los mas frecuentemente utilizados, el método ordenado y el método completo.

El primero se fundamenta en la concentracion que se supone que debemos tener y
comienza con el aprendizaje de las letras, mas mas alla con la estructura de las silabas
para posteriormente elaborar palabras y frases. Exige por parte del nifio una contemplacion

para acoplar simbolos, sonidos y conceptos.
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La técnica general se refiere de relacionar significados a las palabras completas por
medio de dibujos o conceptos.

Ambos procedimientos se utilizan en conjunto por los docentes y los padres para
incrementar las destrezas de la lectura.

En el periodo de la formacion infantil se empieza con la técnica general por el cual
se vinculan imégenes y significados a palabras escritas que se van relacionando sin duda
segln empiecen por una u otra figura.

Sin embargo, en la educacion primaria, se atraviesa por una técnica ordenada en el
que las palabras se descomponen en letras o silabas, poniendo el origen en los sonidos y

significados que las letras construyen.

1.1.4. Lacomprension lectora

Para Solé (2000), la comprension lectora es “contar con la presencia de un lector activo
que procesa la informacién que lee, relacionandola con la que ya poseia y modificando
esta como consecuencia de su actividad” (p.39).

Se entiende, entonces, que la comprension es la transformacion de obtener el
sentido por la linea de instruirse con las ideas relevantes del contexto y relacionarlas con
las ideas que ya se tienen (esquemas): es el procedimiento a través del cual
el lector interactua con el texto. Sin importar la extension o limitacion del enunciado,
el procedimiento se da constantemente de la misma representacion.

Gonzales (1998), a su vez, afirma que “comprension lectora es captar todo el
significado del texto. En dicha comprension intervienen tanto el texto, su formay su

contenido, como el lector, sus expectativas y sus conocimientos previos” (p.48).
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Percibir es localizar lo distinguido de lo que se lee y hay una union entre
el contenido y el lector; ya que de acuerdo con estos significados y conexiones se
podra conocer el parrafo.

El conocimiento de la lectura es una destreza basica relativa, la cual se despliega
una sucesion de capacidades conexas: manipulacion de la oralidad, satisfaccion por la
lectura, tendencia critica. El progreso de habilidades para el conocimiento de la lectura es
una linea para la dotacion de herramientas que sean Utiles en la vida académica, laboral y
social de los estudiantes.

El entendimiento de la lectura es una guia principal al momento de madurar los
planes de evolucién por parte de las autoridades gubernamentales; asimismo como un
itinerario sensitivo de la disposicion educativa. Un individuo que entiende lo que lee es
conocedor y puede llegar a alcanzar una excelente ampliacion profesional, experta y
social.

La falta de conocimiento lector genera carencia. Comprender lo que se lee es
un requerimiento fundamental para que un nifio se desarrolle y se convierta en un adulto

que prospere y contribuya a la evolucién de la familia y del pais.

1.2. Laescritura

1.2.1. Definicion de escritura
Para Vigotski (1995), la escritura consiste en:
Un sistema de signos que designan los sonidos y las palabras del lenguaje hablado,
Y que, a su vez, son signos de relaciones y de entidades reales. Asi mismo,
fundamenta que el dominio de este complejo sistema de signos no pueda realizarse

de modo puramente mecanico y externo, sino que mas bien es la culminacion de un
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largo proceso de desarrollo de determinadas y complejas funciones de la conducta

del nifio. (p. 32).

Ajuriaguerra (1981) define a la escritura como el fruto de una adquisicién y la
establecen signos que por su modo no tienen ninguna equivalencia simbolica; se convierte
simbdlica en proporcion con lo conocido que el nifio adquiere por la ensefianza. Refiere
también, que es una particularidad de gnosis - praxis y expresion, utilidad de la actividad
psicomotriz y cognitiva implicadas en el transcurso en conjunto con varios factores como,
la maduracion universal del sistema nervioso; la evolucion psicomotora general, el sostén
tonico, la coordinacion fina de los dedos y la mano; la adecuada organizacion de las
habilidades comunicativas y la direccion del dominio.

Segln Garcia (1995), “la escritura es una forma comunicativa de expresion grafica,
un sistema y una tecnologia que produce informacion a través de signos graficos” (p. 15).

Santander y Tapia (2012) describen tres objetivos que tiene la escritura:

e Perfeccionar progresivamente una escritura manuscrita leible, para si mismo y

para los demas.

e Originar y representar por documento frases, oraciones y textos breves

significativos.

e Seguir los aspectos formales basicos de la redaccién en su produccion de textos,

de manera que estos sean comprensibles.

1.2.2. Desarrollo de la escritura
Piaget (1978), en su teoria cognitiva distingue “cuatro etapas en el desarrollo del
nifio; el estadio sensorio-motor, estadio pre-operatorio, estadio de las operaciones

concretas, y el estadio de las operaciones” (p. 36).
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El estadio preoperatorio, se da entre los dos y los siete afios de edad, y se
caracteriza puesto que en €l suceden los procesos de expansion simbdlica, la comprension,
la percepcion, el animismo, el egotismo, la yuxtaposicion y la reversibilidad.

En el estadio de los procedimientos de la evolucion psicoldgica, evolucionan de
modo que avanza el crecimiento fisico del nifio y las respuestas motoras se amplian y
mejoran en cuanto a flexibilidad, claridad, exactitud y rapidez, aumenta el control fisico;
en esta fase se desarrollan las funciones basicas cognitivas; que son todos aquellos
requisitos necesarios y basicos de conocimiento neuro-psico-social que los nifios deben

poseer para formar su transcurso de instruccién 6ptima como la lectura y escritura.

Tabla 1

Funciones basicas cognitivas para adquirir la escritura

Motoras Cognitiva Afectiva
- Direccionalidad - Atencion - Motivacion
- Esquema corporal - Concentracion. - Lenguaje
- Lateralidad - Memoria - Comunicacion
- Psicomotricidad - Percepcién - Autoestima
- Ritmo - Orientacidn espacial

1.2.3. Bases de la escritura
Segun la Enciclopedia Océano (citada por Alvanurena, 1999), “se necesita tener
funciones desarrolladas para que se pueda aprender a escribir sin dificultad alguna” (p. 86).
Y son las mencionadas a continuacion:
¢ Viso motriz: Es la actividad que permite estudiar un modo y lograr a
reproducirla adecuadamente. Ello hace viable explorar las letras y escribirlas,

para lo que hace falta un anticipado perfeccionamiento psicomotriz.
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Orientacion espacial: Permite diferenciar las letras que tienen similar forma,
estando colocadas en posicion diferente en el espacio tienen diferente valor. Para
ello es preciso que el nifio tenga suficientemente claro las nociones en todos los
sentidos.

Orientacion temporal: Permite analizar y apuntar por el orden considerado a fin
de acomodar una expresion.

Cuando se ha desarrollado inadecuadamente esta funcion: Se produce
alteraciones en la disposicion, e inversiones que consecuentemente convierten
el compuesto de letras en algo sin sentido o de alguna otra forma alteran el
valor de la palabra.

Capacidad de analisis y sintesis: Visualiza de forma rapida un compuesto de
letras y descifrarlas adecuadamente, teniendo en cuenta los distintos
equivalentes fonéticos de determinadas letras.

Memoria: Es esencial para acordarse al parecido fonético de los grafemas y de
su valor perteneciente. Asimismo para lograr hacer memoria las normas
ortogréaficas y el contenido de lo que se va leyendo.

Atencién: Dificultad del nifio en no poder centrarse y establecer la aplicacion en
los estimulos que se le presentan, sino que dispersa ante otros estimulos
circundantes, dificilmente integrara conforme lo que se le va ensefiando.
Simbolizacion: Desempefio por el cual el nifio puede simbolizar una ilustracion
por medio de las palabras correspondientes y a su sucesion convertirlas en
signos graficos cuando se trata de escribir.

Correcta articulacion: Para instruirse a descifrar o personificar un determinado

fonema, es importante que lo reconozca y lo discrimine auditivamente, y a
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continuacion comprender una representacion que ve escrita o bien para
describirla.

e Ritmo: Al manifestar las palabras, se produce una determinada acentuacion que
permiten conocer como deben unirse las distintas silabas para crear palabras
adecuadamente por escrito.

Se considera que es un principio imprescindible para el docente poseer la condicion

del crecimiento de las funciones del nifio para facilitar el perfeccionamiento de la escritura.
Asimismo, el nifio serd competente de desarrollar lo que ve y determinar principalmente

sus condiciones.

1.2.4. Formas de escritura

Escritura productiva

Cuetos (2004) menciona que “se han realizado muchos aportes al conocimiento de
los procesos que intervienen en la escritura productiva; esto debe responder como factores
internos que el estudiante pondré en préctica al momento de escribir” (p. 20).

Asimismo, Bruning, Scharaw, Norby y Ronning (2005) mencionan gue existen
ciertas dificultades en cuanto a la destreza en la escritura, puesto que en afios anteriores,
por los noventa, la practica en la escritura era minima; ello fue un factor negativo para que

los procesos de la escritura se vean afectados o debilitados.

Escritura reproductiva

Condemarin (1986) sostiene que “en la escritura reproductiva la participacion del
sujeto que escribe es pasiva; y comprende dos modalidades: el dictado y la copia” (p. 16).

Por lo que Condemarin (1986) asegura que el dictado es la exploracién acustica de

los sonidos, reconociendo los fonemas que componen las palabras, mas tarde se identifican
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las palabras en el almacén de palabras sensoriales y yendo rapidamente por el almacén
semantico, activdndose la modalidad del almacén grafémico, a partir en que empieza la
reversion de los aldgrafos y patrones motores graficos para elaborar la escritura

El dictado contribuye al perfeccionamiento de habilidades como, por ejemplo,
manipular la oracion como elemento de reflexion, dominar la aplicacion a construcciones
gramaticales, beneficia a desarrollar el almacén de palabras y los analisis, ademéas como
incrementar la ortografia, lo potencial para escuchar, la inteligencia de la prosodia del
lenguaje.

Siguiendo sobre lo que es la escritura productiva, Condemarin (1986) menciona
que la copia comprende la observacion de los textos y la activacion del establecimiento
semantico, extrayendo lo importante de la palabra. Asimismo, se pone en union con los
procesos motores, con la restauracion de los aldégrafos y con los patrones motores para la
realizacion de la copia.

La particularidad de la copia contribuye al crecimiento de la direccionalidad y la
disposicion de la pagina, el conocimiento de la expresion como un compuesto de letras, las
destrezas caligréficas y a la memorizacion de formas ortogréficas, sintacticas y modelos
motores.

Gobmez y Huaranga (1999) plantean cuatro factores importantes que influyen en la

escritura, ellos son:

A. Desarrollo psicomotor general
Es preciso el crecimiento considerado del método postural a través de las
coordinadas y sucesivas adaptaciones posturales del talento, 0jos y manos, que van a

proporcionar una adecuada organizacion visomotriz en el hecho motor de la escritura.
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B. Desarrollo de las actividades motoras finas

El nifio debe tener los recursos necesarios a un grado conforme de crecimiento de
las actividades minuciosas realizadas con los dedos y las manos. Las actividades de
prensién de direccion conforme del 1apiz y de dominio del movimiento deben ser ya

manejadas por el nifio.

C. Coordinacién Visomotora

Es fundamental en la escritura en lo que se refiere a la formacion; debe resultar de
izquierda a derecha, proseguir en la linea siguiente sin que los signos toquen o cubran los
de la linea anterior.

Debera conocer como aguantar el 1apiz y alcanzar a la altura y consistencia lineal

de las letras.

D. Regulacion Toénica

La escritura no esta asociada solamente al proceso muscular de la mano y el brazo,
el entretenimiento del eje del cuerpo en situacion de movimiento es mas elemental a
medida que los movimientos en las extremidades se tornan mas y mas delicados y
concentrados. Este movimiento es un estado muy agil que implica en efectividad
movimientos continuos, que constituyen imperceptibles reacciones compensatorias.

Para adquirir el adiestramiento de la escritura en el nifio se presentan diferentes
circunstancias que pueden intervenir en su educacion, tales como la actitud que debe
tomar, la organizacion visomotora, entre otros. Los cuales son necesarios que se tome en
cuenta en la escritura, ya que esto va a aprobar acoger al nifio en el equilibrio y
procedimiento de ensefianza que se debe dedicar con el nifio. Igualmente observar cuales

son las formas adecuadas de propiciar el adiestramiento de escritura.
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Capitulo 11

Alteraciones de la lectura y la escritura

2.1. Dificultades de aprendizaje de la lectura
2.1.1. Dislexia

Para Defior (2000), la dificultad de aprendizaje de la lectura seria “entendida en el
sentido estricto de dificultad en el dominio de los mecanismos especificos de
reconocimiento de palabras” (pp. 63-64).

Los nifios pueden desatar dificultades para aprender la lectura, por lo que se han
desarrollado muchas definiciones acerca de la misma, todo ello puede variar de acuerdo a
cémo se da el proceso de lectura, puesto que existen varios tipos de dificultades. En las
definiciones existentes acerca de este tipo de dificultades se puede identificar cuando un
nifio lo padece, ya que estos suelen presentar un bajo rendimiento académico donde estan
involucrados los procesos perceptivos, Iéxicos, sintacticos y semanticos.

Por otra parte, para Lion y Shaywitz (2003, citados por Benitez, 2009), “la dislexia
puede definirse (...) como un trastorno del aprendizaje que dificulta el reconocimiento
preciso y / o fluido de las palabras escritas, y que se traduce en una merma relevante de la

capacidad de decodificacion y deletreo de las mismas” (pp. 38-39).
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Por otro lado, tanto docentes como padres deben tener presente que no siempre el

bajo rendimiento se debe a problemas intelectuales. Asi, para Carrillo y Alegria (2009), “la

dislexia es un problema que presentan ciertos nifios para aprender a leer y escribir y que no

se explica por razones intelectuales, escolares o socioculturales” (p. 115).

2.1.2.

Manifestaciones de la dislexia
Segun Defior (2000), las manifestaciones de las dislexias evolutivas son:
1) De las dislexias fonoldgicas

e La lectura se dara por la direccion léxica ya que la fonoldgica esta deteriorada.

Incapacidad en el momento de reordenar pseudopalabras.

Constantes errores a la hora de mirarlas que se notan rapidamente porque son
semejantes.

Pueden leer de forma correcta las palabras que son comunes para ellos, pero
suelen confundir palabras semejantes.

Suelen tener errores al utilizar palabras con contenido, asi como también

cambian los sufijos.

2) De las dislexias superficiales

Leen por la direccion fonoldgica.

Leen con mas facilidad las palabras usuales que las inusuales.

Son capaces de leer pseudopalabras

Le dan uniformidad a las palabras inusuales utilizando las letras RCGF

Suelen confundirse con las palabras de igual pronunciacién, pero que se escriben
diferente y son de distintos significados.

Pueden emitir letras al momento de escribirlas, u omitirlas o agregarlas.
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3) De las dislexias mixtas

e Tanto la direccion léxica como la fonoldgica de la lectura se encuentran
dafnadas.

e No son capaces de alcanzar el significado.

e No tiene la capacidad de leer pseudopalabras.

e Fallos en lo visual y en lo derivativo.

e Se le obstaculizan las palabras abstractas y las de palabras funcion.

e Existencia de equivocaciones semanticas o paralexias.

Tipos de dislexia

Para Defior (2000), “la dislexia puede dividirse en dos grandes grupos: dislexias

adquiridas y dislexias evolutivas” (p. 48). En el primer grupo se encuentran las personas

gue no padecen del trastorno desde nifio, se los ha causado una lesion cerebral. En cambio,

en el segundo, se encuentran las personas que desde nifios tienen dificulta para el

aprendizaje de la lectura.

1) Dislexia adquirida

Cuetos (2009) menciona que:

La dislexia adquirida podria clasificarse en tres subgrupos: la dislexia fonoldgica,
la dislexia superficial y la dislexia profunda. La dislexia fonoldgica refleja la
incapacidad de leer a través de la ruta indirecta es decir para hacer uso de las reglas
de conversién grafema — fonema. La dislexia superficial hace referencia a las
dificultades para leer a través de la ruta visual, es decir para reconocer y leer con un
solo golpe visual las palabras conocidas. Finalmente la dislexia profunda, es
aquella en la que se presentan problemas para leer por ambas rutas. Estos tres tipos

de dificultades son ocasionados por un dafio cerebral. (p. 79).
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2) Dislexias evolutivas

Siendo la lectura un proceso cognitivo que requiere de una instruccién especifica
para su adquisicion, lo que se espera es que cada nifio aprenda y evolucione a su ritmo. Sin
embargo, en un grupo de nifios puede encontrarse que tenga dificultad para adquirir el
aprendizaje de lectura, lo que puede llevarlos a sufrir un estancamiento en dicho proceso,
aungue estos posean una inteligencia normal y su salud se encuentre en perfecto estado,
pueden sufrir el trastorno de la dislexia.

En este sentido, Defior (2000) dice que la dificultad especifica se define como “un
desorden que se manifiesta por dificultades para aprender a leer a pesar de que exista una
ensefianza convencional, una adecuada inteligencia y suficientes oportunidades
socioculturales. Depende de dificultades cognitivas fundamentales que son con frecuencia

de origen constitucional” (p. 76).

2.1.4. Otras dificultades de aprendizaje de la lectura

Dislalia

Barrera (2012) entiende por “dislalia a un trastorno de pronunciacion que no
obedece a una patologia central” (p. 36). Es el trastorno de pronunciacion de origen
periférico. Es decir que el nifio presenta errores de pronunciacién, puede decir “nene
quere pero” en vez de “yo quiero un perro”. La presencia de este efecto a los tres afios es
normal y superable a mayor edad. Las dislalias organicas son las alteraciones periféricas
definidas como fisura palatina, trastorno auditivo, oclusion rinofaringea, entre otros, que
son la causa inmediata de la mala pronunciacion. Las dislalias funcionales son cuando es
imposible descubrir alguna alteracion organica, es decir que se presentan en nifios en edad
escolar sin causa organica, la falta de maduracion puede ser una de las causas de esta

dislalia o la mala ensefianza de la pronunciacion de las palabras, nifios que desde pequefios
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no les corrigen la pronunciacion de algunas palabras y crecen hablando de esa forma y

como consecuencia llegan a la dificultad de aprendizaje de la lectura y escritura.

Disartria

Barrera (2012) dice que “la disartria es un trastorno de pronunciacion que tiene
origen en una patologia central como una lesion central que le impida la pronunciacion
correcta de las palabras” (p. 37). Sin embargo, la relacion entre la lesion central y los
defectos en la pronunciacion debe ser muy clara para poder utilizar el término “disartria”.
Se necesita estudiar al nifio desde el punto neuroldgico y psicoldgico, para poder indicar

algun tratamiento.

Dispraxias del habla

Las dispraxias del habla consisten en la dificultad para la ordenacién de las
distintas pronunciaciones. Las pronunciaciones aisladas son correctas, pero no lo son al
enunciarse en funcion de una silaba o una palabra. Por ejemplo, un nifio puede pronunciar
por separado “ma” y “pa” pero se muestra incapaz de pronunciar “mapa”, puede emitir
una incomprensible sucesion de sonidos. Existen diversos tipos de dispraxias como la
“dispraxia de evolucion” donde no se hallan evidencias del dafio central, la “dispraxia
organica” es cuando si se encuentra evidencia del dafio central. En la “dispraxia de la
palabra”, las silabas son bien pronunciadas pero ya no al unirlas en palabras. En la
“dispraxia para la silaba” se puede emitir correctamente los sonidos “m” — “a” pero no

puede unirlos en “ma”. Esta designacion fue introducida en 1981 para sefialar el tipo de

habla que recordaba a la utilizada por el torpe, es decir, con caracteres ininteligibles.
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Disfasia
Segun Marchesi (2004), la disfasia fue “denominada afasia congénita o de
desarrollo, se trata de un trastorno profundo de los mecanismos de adquisicion del

lenguaje” (p. 37). Aparecen problemas de comprension en el nifio con disfasia.

2.2.  Dificultades de aprendizaje de la escritura
2.2.1. Disgrafia

Para Marchesi (2004), “la disgrafia es un trastorno relacionado con la escritura, por
el cual la persona tiene dificultades para formar correctamente las letras o escribir dentro
de un espacio determinado” (p. 39).

Como menciona Ajuriaguerra (2004), “sera disgrafico todo nifio cuya escritura sea
defectuosa, si no tiene algin importante déficit neurolégico o intelectual que lo justifique.
Son nifios intelectualmente normales que escriben muy despacio y de forma ilegible”

(p. 30). Este trastorno empieza a manifestarse después de iniciarse el periodo de
aprendizaje. Por ello, esta dificultad se hace evidente en aquellos estudiantes que hayan
superado los siete afios de edad. De hecho, si el diagnostico se realiza antes de dicha edad,
no sera adecuado. Puesto que este problema puede ser reconocido desde los primeros afios
de escolarizacion, un correcto tratamiento del mismo facilitara el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes con dicha dificultad.

Llegados a este punto, no podemos confundir la disgrafia con el trastorno de la
expresion escrita, ya que una solo padece de tener deficiencia al momento de darse la
escritura, en cuanto a la segunda tiene deficiencia en la escritura y errores ortograficos

constantemente.
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2.2.1.1.Tipos de disgrafias

Disgrafia fonoldgica

Como sefiala Alcantara (2011), la disgrafia fonoldgica se trata de:

Una dificultad en la escritura utilizando la ruta fonoldgica. Esta producida por una

incapacidad para recuperar correctamente las formas de las palabras, motivada por

retrasos en el desarrollo fonoldgico y fallo en el uso de las reglas de conversion

fonemagrafema. Debido a esto, el individuo presenta problemas en la escritura de

pseudopalabras, en las palabras poco familiares y en las palabras fonéticamente

parecidas, ya que posee una pobre discriminacion fonoldgica. Por ejemplo,

escriben la fi por la ll, la p por la t, y producen uniones y fragmentaciones, como

“mepeino” o “serena mente”. En cambio, al disponer tinicamente de la ruta léxica

para la escritura de palabras, tiene un buen rendimiento en palabras familiares.

(p. 4).

Los problemas que puede presentar un estudiante con este tipo de disgrafia son:

e Retrasos en el desarrollo fonoldgico.

e Mala utilizacion para la aplicacion de las normas de conversion fonema-
grafema.

e Son deficientes cuando les toca ensamblar grafemas con otros en la escritura.

Asimismo, las deficiencias que se encuentran con este tipo de disgrafia son:

e Tipo 1: sustituir un grafema por otro, asi como también pueden omitirlas u
cambiarlas o afadirlas, aunque lo mas frecuente es de la sustitucion.

e Tipo 2: errores contextuales. Tales como reglas gramaticales del tipo: entre
vocales van dos “r”, “g” antes de e y de i...

e Se les obstaculiza la escritura de pseudopalabras.
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e Escritura en espejo e inversiones, sobre todo en aquellas que tienen una gran

semejanza gréafica.

Disgrafia superficial

Segun Alcantara (2011), la disgrafia superficial se refiere a la:

Dificultad que afecta a la ruta ortografica o visual, por lo que los individuos que la

padecen se ven obligados a recurrir a la via fonoldgica. Debido al fallo en dicha

ruta, se dan los problemas de recuperacion en la memoria, ya que no tienen grabada

la forma de las palabras y, por ello, no la pueden recuperar posteriormente. Sobre

todo, estas dificultades de recuperacion se dan en palabras homofonas, es decir,

aquellas que suenan igual pero se escriben de manera diferente, y las poligraficas,

aquellas que siguen una ortografia arbitraria. Por ello, dichos individuos cometen

constantes errores de ortografia arbitraria, como cambiar la “b” por la “v”. (p. 5).

Las dificultades encontradas en este tipo de disgrafia son:

e Problemas de procesamiento viso-espacial, implicado en el almacenamiento de
la forma correcta de las palabras.

e Ineficiente automatizacion de los procesos de recuperacion visual.

e Deficitarios recursos de atencion y memoria visual.

Los fallos que pueden darse con este tipo de disgrafia pueden ser:

e Fallo en la escritura de palabras dificiles o0 desconocidas: estas se presentan
cuando tienen en frente de si una palabra similar a otra, asi como tambien no
distinguen donde puede ir la letra H.

e Escritura lenta de palabras, obligdndose a deletrear las mismas.
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Disgrafia mixta o profunda

Como expone Alcéantara (2011), la disgrafia mixta o profunda “se produce cuando
las dificultades en la escritura afectan a los procesos implicados en ambas vias” (p. 5).

Las alteraciones presentadas se relacionan con:

e Las operaciones implicadas en el procesamiento fonoldgico.

e Las operaciones implicadas en el procesamiento visual.

e Laautomatizacion de los procesos de recuperacion visual y fonoldgica.

e Los recursos cognitivos de atencion y de memoria de trabajo.

Los errores que suelen ser frecuentes en este tipo de disgrafia se encuentran:

e Las palabras que no son comunes, dificiles, desconocidas y de escritura

diferente a la pronunciacion.

e Escritura morosa.

e Errores de tipo 1y 2, mencionados lineas mas arriba.

e Errores en pseudopalabras.

e |nversiones.

Disgrafia motriz

Dominguez (2005) afirma que la disgrafia motriz “se trata de una dificultad en la
escritura como consecuencia de una motricidad deficiente, ligada a una inmadurez en el
desarrollo de la psicomotricidad fina: lentitud, movimientos graficos disociados, manejo

incorrecto del lapiz, postura inadecuada al escribir” (p. 221).

2.2.1.2.Causas de la disgrafia
A este respecto, también hay autores que difieren unos de otros. Por ejemplo,
Pujals (2002) afirma que existen cuatro causas principales que pueden provocar una

disgrafia:
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e Problemas fisicos: como en el drgano de la vista y el del oido.

e Malos habitos: como puede ser una postura incorrecta o la mala prension del
lapiz.

e Problemas madurativos: los cuales se pueden dar cuando el nifio no ha obtenido
los prerequisitos para la iniciacion de la lectoescritura, los cuales se pueden
decir que son el conocimiento y la representacion del esquema corporal, la
discriminacion de las formas y percepcion del espacio, coordinacion espacio-
tiempo, lateralidad, memoria y atencion.

e Problemas socio-afectivos.

Otros, como Fernandez, Diaz, Bueno, Cabafias y Jiménez (2009), mencionan cuatro

factores que pueden provocar este trastorno de escritura:

e Dificultades de lateralizacion: frecuentemente se dan en los nifios que al ser
zurdos o diestros, lo dominan de una manera muy débil.

e Trastornos de deficiencia psicomotora: en este caso podemos distinguir tres
categorias:

- Nifios con perturbaciones del equilibrio y de la organizacion cinética.

- Ninos con motricidad débil.

Nifios inestables.

Asimismo, existen dos tipos de nifios con motricidad alterada:

- Nifios torpes motrices: por lo que suelen presentar una motricidad débil, y
constantemente fracasan en la realizacion de tareas rapidas, las caracteristicas de
ellos son, mala postura, mal agarre del lapiz, escribe lentamente.

- Nifios hipercinéticos: es lo contrario a los otros nifios, ya que pueden ser

inquietos, la escritura es desigual, entre otras.
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e Trastornos de esquema corporal y de las funciones perceptivo-motrices: en estos
podemos diferenciar tres tipos:

- Trastornos de organizacion perceptiva: en los que se produce una alteracion de
la capacidad viso-perceptiva, es decir, la incapacidad de percibir adecuadamente
los objetos o las letras (confusion figura-fondo, tendencia a las inversiones,
omisiones...)

- Trastornos de estructuracion y orientacion espacial: se trata de una dificultad a la
hora de reconocer nociones espaciales sencillas (derecha, izquierda) en su
propio eje corporal, asi como una alteracion de la direccion y de grafemas con
simetria similar.

- Trastornos del esquema corporal: a veces la dificultad en el reconocimiento del
esquema corporal altera la escritura a nivel del soporte del lapicero, de postura
corporal, y grafismo lento y fatigoso.

e Trastornos de expresion grafica del lenguaje o el denominado “tartamudeo
grafico”, el cual se manifiesta por una escritura con numerosas tachaduras y

repeticiones innecesarias.

2.2.2. Disortografia

Alcantara (2011) menciona que este trastorno puede definirse como “un problema
no especifico que, frecuentemente, los alumnos encuentran para aprender la ortografia”
(p. 6). Asimismo, Garcia (1989), la define como el conjunto de equivocaciones mientras se
escribe y que repercute en la palabra, pero no al trazado o grafia.

Segun esta definicion, dejamos al margen la dificultad de tipo grafomotor (trazado,
forma de las letras) y nos centramos en los mecanismos necesarios para transmitir el

codigo por medio de los grafemas.
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Han existido casos de malos diagnosticos, asignandole el trastorno de la dislexia a
nifios que solo presentan problemas con la escritura, ya que no necesariamente una persona
con disortografia va a presentar problemas con la lectura. Al problema de la escritura

simplemente se le denomina disortografia.

2.2.2.1.Tipos de disortografia

Segln Fernandez et al. (2009), “existen siete tipos de disortografia, temporal,
perceptivo-cinestésica, disortocinética, visoespacial, dindmica, seméntica y cultural”
(p. 25).

e Disortografia temporal: relacionada con la percepcion del ritmo, presentando
dificultades en la percepcion de los aspectos fonéticos de la cadena hablada y su
correspondiente transcripcion, asi como la separacion y unién de sus elementos.

e Disortografia perceptivo-cinestésica: relacionada con dificultades en la
articulacién de los fonemas y la discriminacion auditiva de estos. Son frecuentes
los errores de sustitucion de las letras “r” por “1”.

e Disortografia disortocinética: dificultad para ordenar y secuenciar las grafias.

e Disortografia visoespacial: relacionada con la percepcion visual de ciertas letras,
produciéndose errores de rotacion de letras (b por d, p por q), sustituciones de
grafemas con formas similares (a por 0, 0 m por n).

e Disortografia dindmica: dificultad en la expresion escrita donde se ven
involucradas la gramatica, la concordancia entre nimero y género o el orden de
los elementos en una oracion.

e Disortografia semantica: el alumno altera el analisis conceptual de las palabras.

e Disortografia cultural: dificultad en el aprendizaje de las reglas de ortografia.
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A este respecto es preciso sefialar que las disgrafias mencionadas son de tipo
evolutivo, ya que es comudn que se presenten antes de los 8 afios y, a partir de dicha edad

sera cuando se iran asentando, paulatinamente, todos los procesos basicos de la ortografia.

2.2.2.2.Causas de la disortografia

Giner (2008) establece cuatro factores que pueden causar este trastorno de la

escritura:

e De tipo perceptivo: falta de percepcidn, tanto en la memoria visual como en la
auditiva.

e De tipo intelectual: tener un nivel bajo de inteligencia, que influye en el fracaso
ortogréafico, ya que para una transcripcion correcta se necesitan realizar
operaciones de caracter logico-intelectual.

e De tipo linglistico: puede tener un impedimento para la articulacion. Por
ejemplo, si el nifio expresa mal las palabras o las reemplaza por otras. Esto
puede deberse a un conocimiento y uso del vocabulario deficiente.

e De tipo afectivo-emocional: bajo nivel de motivacion.
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Capitulo 11

Tratamiento pedagdgico

Diagnostico y tratamiento de la dislexia

Diagnostico de la dislexia

La American Psychiatric Association (2014) menciona que:

Para el diagnostico diferencial de la dislexia, incluida dentro de los trastornos del

neurodesarrollo como un trastorno especifico del aprendizaje con dificultad en

lectura/en la expresion escrita, se deben cumplir los cuatro criterios diagndsticos,

especificando si las dificultades se dan en velocidad o fluidez, en precision y/o en

comprension lectora. (p. 13).

A. El nifio afectado debe presentar sintomas con un minimo de seis meses para
poder diagnosticar y dar con un tratamiento, los cuales serian:

1. Lectura de palabras de forma erronea y el cual le toma mucho esfuerzo.

2. Se le dificulta entender lo que significa lo que lee.

3. Dificultades ortograficas donde tiene equivocaciones, ya que puede afiadir

palabras, sustituirlas u omitirlas.
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4. Se le dificulta la expresion escrita, teniendo mala organizacién de palabras,
puntuacion entre otras.

B. Se ven afectadas actitudes y habilidades académicas, el cual se evaluaré por
medio de pruebas clinicas integrales y que han sido estandarizadas.

C. Las dificultades de aprendizaje se empiezan a notar en la edad escolar, cuando
se empieza a exigir habilidades académicas al estudiante.

D. Las dificultades de aprendizaje no tienen otro tipo de explicaciones como
pretendian darle en otras ocasiones, diciendo que podia provenir de déficit
visual, auditivo o intelectual.

En cualquier acontecimiento, para valorizar esta actitud es consecuencia
fundamental tener presente los refuerzos recibidos por el docente, puesto que, si ha
percibido colaboracion individualizada desde pequefio, es de esperar que
su destreza lectora no esté tan atrasada en cuanto se refiere a tener una dislexia.

Por otra parte, en funcion de las areas académicas afectadas y de la oportunidad de
ayudar los déficits con apoyos adecuados, en el DSM-V todavia se habla de lo importante
que es edificar el grado de dificultad presente de la dislexia: leve, moderado o grave.

- Nivel leve: Dificultades ligadas con las capacidades de ensefianza en una

o0 dos areas académicas pero competentes para que pueda compensarlas con las
ayudas adecuadas.

- Nivel moderado: Presenta dificultades notables para el aprendizaje, por lo que
sera necesario que tenga ayuda suficiente adaptando los contenidos a su
trastorno para que pueda superar la etapa escolar.

- Nivel grave: Dificultades graves para el aprendizaje, por lo tanto, necesitara de

una ayuda intensiva durante su escolaridad para que pueda obtener los
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conocimientos necesarios, por lo que las adaptaciones hacia el educando seran

totalmente necesarias.

3.1.2. Evaluacion de la dislexia

Para diagnosticar la dislexia se necesita evaluar previamente los procesos que se vean
implicados con la lectoescritura, por lo que se debe regir por las normas establecidas en el
DSM-1V, de exclusion, discrepancia y especificidad.

La probleméatica que se encuentra en el diagnostico de la dislexia es que no se
puede identificar en edades tempranas, ya que estas solo se pueden notar cuando se les
trata de introducir un aprendizaje académico que va desde los dos afios hasta los nueve
anos, que es cuando ya se puede ratificar el problema; muchas veces se puede estar un
paso delante de este problema, ya que se pueden usar métodos para prevenirlo, aunque ello
no te da la certeza de erradicarlo (Torgensen, Wagner, Rashotte y Conway, 1997).

Se mostraran algunas indicaciones que se deben realizar con los educandos que

padecen del trastorno de la dislexia.

PROCESOS COMPONENTES TAREAS PRUEBAS
Analisis visual de las iscriminacio PROLEC-r:
iscriminacion de

letras v grupos de letras | letras aisladas Identiticacion de las

(rasgos visuales) letras (nombre) v
Estructuray ] ’
. . silabas

S frecuencia.
Discriminacion de
grupos silabicos
PERCEPTIVOS

Discriminacion de PROLEC-r: Igual/

grupos silabicos en Longitud, estructura | Djferente.

palabras silabica y frecuencia.

Discriminacion: Igual-

Diferente.
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PROCESOS COMPONENTES TAREAS PRUEBAS
BECOLE: Decision
Decision léxica léxica
auditiva/ PROLECT::
Visual. Decision
léxica
o Léxico visual, u Asociacion de palabras BE('QL.'},Z:
Lexico- rtografico (léxico en general y de Asociacion palabra
seméntica |° fg;r ico de entrada) hor_;g]é fonosycon su con definicion
raleimico de cifraca definicion (palabra/homofono)
' (ADP/ADH)
Emparejamiento
palabra-dibujo
g Discriminacion: Igual- |[PROLEC-1: Igual/
1 diferente Diferente
LA —— - -
= @311313 y sintesis de ELO: Evaluacion
= silabas y fonemas en .
L . alabras Lenguaje oral
Conciencia fonologica pa PECO: Ev.
(ej. tareas de S
. ; i . .. | Conocimiento
identificacion, adicion .
.. Fonologico.
y omision).
Subléxica- Lectura de palabras. BECOLE: Lectura
fonologica de palabras y
pseudopalabras
Mecanismo conversion PROLEC-1: Lectura
Lectura de
grafema-fonema de palabras
pseudopalabras.
y pseudopalabras
(Tb en PROLEC-
Se)

Fuente: Torgensen, Wagner, Rashotte y Conway (1997)

3.1.3. Tratamiento de la dislexia

e Educacién sensomotora y lectura

Se ha profundizado la utilizacién del adiestramiento sensomotor en el

procedimiento de problemas graves de lectura y de expresion. Para Marquez (2009), “el

entrenamiento sensomotor es un tipo de educacion neuropsicologica que se centra en el

desarrollo de las habilidades funcionales de la unidad cerebral de regulacion, como la

atencion, la inhibicion, la discriminacion y la organizacion sensorial gruesa” (p. 2).




40

Las destrezas sensomotoras principales abarcan: ordenacion fisica, ubicacién
espacial, ritmo y estabilizacion, medida del tiempo y de la velocidad, lateralidad bien
establecida y discriminacion tactil cinestéstica.

Para los nifios que presentan disfunciones neuropsicologicas, se necesita que les
den prolongadamente una educacion sensomotora; todo ello para que estos puedan ser
eficientes en el area educativa, pues los nifios disléxicos deben sentir que se integran en
todos los aspectos educativos.

Ya que la educacion no necesariamente se adapta a los nifios con dislexia, los
docentes deben incluir en su planificacion estrategias para poder darles una educacion

eficaz a todos sus estudiantes.

- Materiales pedagdgicos:

Como han afirmado Faustman, Heber, Ayres y otros, que el entrenamiento
sensomotor tiene su eficacia cuando se integran materiales pedagdgicos, ya que estimula la
respuesta simbdlica y linglistica. Por lo que estos materiales deben estimular todo un
conjunto de elementos donde se ven implicados la audicién, vision, coordinacién motora,
entre otras.

La fabricacion de juegos y juguetes pedagdgicos son Utiles para desarrollar las

habilidades sensomotoras, ya que ayuda con la obtencion del aprendizaje académico.

e Tratamiento de las deficiencias de elaboracion visual

Marquez (2009) menciona que:

El desarrollo de las habilidades visuales basicas y el tratamiento de las deficiencias
de elaboracidn visual son tarea de todos los especialistas que trabajan con nifios

disléxicos. Se han repasado y explicado algunos trabajos y programas aplicados en
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la discriminacion y rastreo de los simbolos, de organizacion y memoria visual.

(p. 3).

El desarrollo eficaz de estas habilidades visuales exige la ensefianza simultanea de
aptitudes auditivas, linguisticas y sensomotoras.

Los estudios de Muehl y King, entre otros, demuestran lo importante del desarrollo
de las habilidades visuales para que se pueda iniciar la lectura. Se mencionan algunas
técnicas de enteramiento:

1. Emparejar las letras.

2. Emparejar las palabras.

3. Discriminar y nombrar las letras.

4. Asociar las letras y los sonidos.

5. Discriminar palabras en un contexto.

Los nifios aprenden mejor las palabras cuando pueden asociar el significado una
vez que lo han visualizado, o escuchado. Otros investigadores como Roswell y Natchez
han desarrollado una serie de habilidades donde el nifio pueda analizar palabras, y que
tiene un funcionamiento terapéutico para ellos, donde comienzan a darle palabras que

deben visualizar y terminan con las habilidades auditivas.

e Tratamiento de la elaboracion de las deficiencias auditivas

En este apartado, segun Marquez (2009), las deficiencias que a citar comprenden
“problemas de percepcion auditiva, descodificacion auditiva, memoria auditiva y sintesis
auditivo visual” (p. 4). Gracias a las investigaciones, Se pudo constatar que se hace viable
el desarrollo de habilidades auditivas especificas.

Este tipo de programas terapéuticos, incorporan las habilidades visuales y

cinésteticas, y ellos han tenido su porcentaje de éxito en los nifios disléxicos utilizando
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aparatos y mecanismos multisensoriales, por lo tanto, el aprendizaje de palabras y el poder

estimular el relacionarse en charlas tipo feedback ha dejado relevancia en el tema.

e Maétodos especiales multisensoriales de lectura

Marquez (2009) afirma que:

La mayor dificultad con que se encuentran los nifios disléxicos son las asociaciones

y discriminaciones con sentido simbolo sonido. También tienen dificultad para

retener y recordar estas asociaciones una vez que las han aprendido. Los métodos

multisensoriales proporcionan diversos medios de estimulacion y feedback que

refuerzan, fortalecen e integran las habilidades basicas de elaboracién auditiva y

visual. (p. 4).

Para ayudar a los nifios en el aprendizaje de la lectura, los programas
multisensoriales deben tener multiples ensefianzas, donde las asociaciones de sonidos, con
simbolos y su linguistica presenten un significado.

Numerosos autores concuerdan que debe utilizarse mas de una estrategia para
lograr ensefarle a los nifios disléxicos muchas mas cosas, ademas de palabras visuales; por
lo que incluir juegos y hacerlo emocionante para el nifio es fundamental, ya que logra
motivarlos y querer siempre practicar las mismas y cumple con su objetivo, el de ensefiarle

palabras a los nifios y ayudarles con su trastorno (Critchley, 1976).

e Aumento de la motivacién y de la atencion

Para Marquez (2009), “existen diversos medios para ayudar a los nifios disléxicos a
mejorar la motivacion y la atencion para el aprendizaje” (p. 5). El primero es comprender
la dindmica de la atencion y sus bases neuropsicologicas. Por lo que saber que tipo de

cosas motiva al nifio es un punto a favor para quien le toca dirigir los niveles académicos,
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por tanto también se debe identificar hacia donde se dirigira su atencién. Utilizar refuerzos
positivos para que estos sientan gratificacion es muy importante.

Los padres forman parte fundamental en el programa que se utilizara con los nifios
disléxicos, ya que estos aportan ayuda para modelar y corregir la conducta de atencién que

el infante padezca, y colaboraran con la ensefianza educativa y de lectura.

e Desarrollo de la comprension lectora

Marquez (2009) afirma que “se puede ayudar a los nifios a mejorar la comprension
lectora al igual que otras habilidades humanas, la comprension lectora se realiza con la
educacion y la practica” (p. 5).

Es necesario estimular a los nifios a poder lograr el desarrollo de la lectura, méas adn
cuando este nifio padece de problemas para alcanzarlo, por lo que agudizar el sentido de la
comprension no sera una tarea facil. Lo mejor seria contar con la ayuda de docentes que se
hayan capacitado para trabajar con nifios que tengan necesidades especiales, ya que estos

suelen tener un mayor conocimiento del tema y orientan a los padres de igual forma.

3.2.  Diagnostico y tratamiento de la disgrafia
3.2.1. Diagnéstico de la disgrafia

Fernandez et al. (2009) mencionan que “para el establecimiento del diagndstico de
la disgrafia es necesario tener en cuenta el factor edad, dado que este trastorno no empieza
a manifestarse hasta después de haber iniciado el periodo de aprendizaje (después de los 6-
7 anos)” (p. 36).

A la hora de realizar el diagndéstico de disgrafia a cualquier nifio, hay que tener en

cuenta una serie de condiciones:
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e Capacidad intelectual en los limites normales o por encima de la media.

e Ausencia de dafo sensorial grave.

e Adecuada estimulacion cultural y pedagogica.

e Ausencia de trastornos neuroldgicos graves.

e Edad del nifio mayor de los siete afios.

e Tienen fallas al realizar un trazo.

e Los espacios en la escritura no son correctos, ni su ubicacion.

o Se le dificulta mantenerse en linea recta en la escritura y sobre las rayas.

e Desorden en las letras.

e llegibilidad.

Asimismo, debemos observar al individuo para comprobar que presenta muchas de
las siguientes irregularidades:

e Se aproxima mucho a la hoja con su cabeza.

e Mal agarre del lapiz.

e Hace mucha presion para escribir o carece de la misma.

e Letras poco legibles por su tamafio y su disefio.

e Al hacer letras circulares tienden a invertir su realizacion.

e Los espacios en la escritura no son correctos.

e Letras incompletas.

e Letras invertidas.

Ademas, es necesario centrar nuestra atencion y evaluar las siguientes areas:

e Capacidades psicomotoras generales:

- Lateralidad: la evaluacion de la dominancia lateral es clave.

- Esquema corporal: evaluacion del grado con que el nifio es capaz de interiorizar

la imagen corporal.



45

- Coordinacion visomotora.

- Organizacion espacio-temporal: determinar qué conocimientos tiene el nifio
acerca de los espacios en la escritura.

e Coordinacion funcional de la mano:

- Control segmentario: independencia brazo-hombro, mufieca-mano.

- Coordinacion dindmica de las manos: asignar actividades para poder observar
cuanta fluidez tiene el nifio entre las manos y sus dedos.

e Habitos neuromotrices:

- Aspectos motrices generales: evaluacion del equilibrio estético, asi como
también la coordinacion del cuerpo, como el adecuado control de movimientos.

- La postura grafica: evaluar la postura del nifio, en como tiene todas las
posiciones de sus partes, codo, cabeza, entre otras, y cdmo se inclinan para

posicionarse ante el papel.

3.2.2. Evaluacion de la disgrafia
En el idioma castellano carecen las pruebas estandares para evaluar la composicion escrita,
pero se mencionaran los del uso més cotidiano para ello.
Estos test estandarizados son:
- CLE. Prueba de conocimientos sobre el lenguaje escrito (Ortiz, M?R. y Jiménez,
J.E., 1994).
- BEHNALE. Bateria evaluadora de las habilidades necesarias para el
aprendizaje de la lectura y escritura (Mora Mérida, J.A., 1993).
- Test CEAL de Control de la Evaluacion del Aprendizaje de la Lectoescritura
(Huerta, E. y Matamala, A., 1992).

- Test de Cloze: aplicaciones psicopedagogicas (Condemarin, M. 1990).
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- THG: test de habilidades grafomotoras (Garcia Nufiez, J.A. y Ledn, O., 1989).

- Escala de escritura (Ajuriaguerra, J., 1973).

Aunque los test estandarizados nos permiten comparar los resultados del nifio
evaluado con la media baremada de su grupo de edad, solo para poder determinar el grado
de dificultad, y orientar a los especialistas, solo sirve como guia; luego de ello, las
evaluaciones seran individuales, ya que no todos los diagnosticos y tratamientos seran
iguales.

Segun Defior (2000), para la evaluacién no estandarizada de la disgrafia se deben
tomar en cuenta actividades y procedimientos que estén relacionados con la escritura, tales
como: Procesos motores, procesos léxicos, morfosintacticos, de planificacion y de

revision.

Procesos motores

Se deben evaluar muchos procesos motores que intervengan y ayuden a identificar
el problema. Ellos son los aldgrafos, la coordinacion grafomotora y visomotora, la
comparacion de escrituras en diferentes actividades.

Por lo que emplear actividades, tales como el dictado, o la copia de palabras, donde
se asocien las letras mayusculas y minusculas, actividades donde puedan realizar dibujos

para observar los trazos, sirven para identificar la coordinacion visomotora.

Procesos léxicos
Para evaluar la escritura de palabras, se necesita evaluar las capacidades léxicas del
nifio, qué tan bien maneja los conceptos y como emplea las normas de la ortografia. Por lo

que realizar dictados donde se encuentren palabras compuestas para identificar que tanto
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conocimiento tiene el estudiante es importante, aunque existen muchas otras estrategias
que ayuden a identificar dicho proceso.

También, se necesita desechar que padezca de otra dificultad como la conciencia
fonoldgica, por tanto se deben hacer evaluaciones donde se midan las habilidades

fonoldgicas.

Procesos morfosintacticos

Para evaluar las habilidades morfosintécticas de los nifios en la composicion
escrita, existen otras estrategias que se les puede aplicar a los nifios que cargan con la
disgrafia.

Las actividades para evaluar dichos procesos pueden ser juegos como
ordenamientos de palabras, o asignarles una grupo de palabras para formar oraciones y que

redacten su texto a partir de ellas, entre muchas mas actividades.

Procesos de planificacion
Cuando se trata de evaluar las habilidades de tipo planificativas, es necesario tener
presente los tipos textuales que van a requerir de un mismo nivel de planificacién. En este
caso, Cuetos (1991) explica tres niveles de planificacién complejas:
- Asignar una actividad que sea de facil entendimiento para el nifio, como
describir en palabras lo que esta viendo.
- Asignar actividades donde realicen un cuento que recuerden o que salga de su
imaginacion.
- Asignarles actividades donde deban dar solucion a problemas o de un relato

informativo.
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Procesos de revision

Los procesos de revision tienen la capacidad de hacer evaluaciones de forma
directa, ya que se puede ordenar al nifio a escribir cualquier texto de preferencia para que
lo presente ante el docente. Una vez presentado como material de revision, este procedera
a hacer las modificaciones necesarias para que el nifio finalice su texto, por lo que en la
primera revision podra ir notando las fallas del estudiante.

También se toma en cuenta qué tanta riqueza de palabras posee el nifio y como
influye este en su escritura, por tanto también formaré parte de su evaluacion para

identificar mejor las fallas que el infante puede presentar.

3.2.3. Tratamiento de la disgrafia

A la hora de realizar una intervencién con un alumno disgréfico, hay que tener
presente los objetivos que se persiguen, que para Fernandez et al. (2009) son:

Recuperar la coordinacién global y manual y la adquisicion del esquema corporal,

estimular la coordinacion visomotriz, corregir la ejecucién de los movimientos que

intervienen en la escritura (rectilineos, ondulados...), mejorar la fluidez a la hora de
escribir, corregir la postura del cuerpo, la mano y el brazo, y cuidar la posicién del

papel. (p. 38).

En cuanto a la recuperacién visomotriz, se recomienda efectuar con el nifio
actividades de todo tipo, donde utilice manos y dedos, como por ejemplo: el rasgado con
los dedos, colorear y rellenar, moldear plastilinas, etc. Y para el objetivo de mejorar la
fluidez, se pueden realizar actividades donde una letras y palabras, que a su vez puede
parecerle divertido al nifio, asi como también pueden utilizar la inclinacion de letras y

renglones, entre otras.
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Lo primero que un estudiante disgréafico tiene que reforzar son aspectos que tienen
que ver con la psicomotricidad global y fina, tales como una posicién adecuada para
escribir (sentarse bien, no acercar mucho la cabeza a la hoja, acercar la silla a la mesa);
coger el lapiz correctamente (no poner los dedos muy separados de la punta del lapiz, ni
tampoco acercarlos mucho, ya que sino no se ve lo que se escribe); inclinar ligeramente el
papel.

Por otra parte, como sefiala Garcia (1989), algunas actividades que se pueden llevar
a cabo en el tratamiento de un nifio con disgrafia son las siguientes:

e Capacidad de inhibicion y control neuromuscular: ejercicios de relajacion,

ejercicios para mejorar el tono postural.

e Estructuracion espacio-temporal: ejercicios que impliquen conceptos como
delante-detrés, arriba-abajo, dentro-fuera, derecha-izquierda...; ejercicios que
impliquen la percepcion temporal antes-después, ahora-luego, presente-pasado-
futuro.

e Independencia brazo-mano: dibujar un circulo grande en el espacio con el brazo
extendido y otro pequefio con la mufieca y el brazo flexionado; actividades que
impliquen acciones de enroscar-desenroscar, enrollar-desenrollar, tapar-
destapar, enhebrar, atar, abotonar, cortar...

¢ Independencia dedos: sirven muchos de los ejercicios citados anteriormente;
teclear.

e Coordinar movimientos de los dedos: hacer bolitas de papel, moldear plastilina,
actividades expresivas con los dedos, como por ejemplo una mano le cuenta un
cuento a la otra por medio del movimiento de los dedos.

e Movimientos de presion: trazar lineas con el lapiz de mas cargadas a menos,

siguiendo una musica que va de una intensidad fuerte a débil.
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Como se ha mencionado anteriormente, una de las causas de la disgrafia es un fallo
en la ruta Iéxica o visual. Por ello, Garcia (1989) establece que una opcién en la
intervencion de esta dificultad es proporcionar reglas ortograficas al sujeto, lo que
facilitara la escritura de muchas palabras arbitrarias. Para el fortalecimiento y la
reinstauracion de la ruta Iéxica puede ayudar la realizacion de tareas en las que se
proporcionen pistas al sujeto sobre la correcta ortografia de las palabras. Por ejemplo,
actividades en las que se aprovechan los rasgos visuales de los dibujos que el sujeto debe
escribir (ejemplo: la bota tiene la forma de letra “b”) para que, de esta manera, el sujeto
aprenda su correcta ortografia. Incluso, se puede pedir al estudiante que busque pistas
visuales que le ayuden a recordar la grafia. Otra tarea es la copia retardada de palabras de
ortografia arbitraria. Es decir, se ensefia la palabra al sujeto y, tras retirarla de su vista, se
le pide que la escriba. De esta manera, se fortalecerd la ruta visual.

Ademas de todo lo expuesto, el aprendizaje multisensorial trae muy buenos
resultados en el tratamiento de las dificultades de la escritura. En primer lugar, se aconseja
ofrecer al nifio una ensefianza individualizada. Un buen mecanismo para que aprenda las
letras es que lo haga de forma sensorial, es decir, con el tacto, dibujandoselas en el
brazo..., incluso trabajar con arena o plastilina, es decir, con elementos que ¢l pueda
palpar para que, de esta manera, vaya interiorizando la forma de las grafias. También
podemos utilizar una técnica auditiva (por ejemplo, oyendo una grabacion). Asimismo, no
es recomendable, al menos inicialmente, acotarle un espacio para que escriba. Ante todo,
el nifio tiene que aprender jugando, sin presiones, dandole el tiempo que necesite y
creando un ambiente tranquilo. Por su parte, el maestro debe transmitir serenidad y
seguridad. El estudiante en todo momento debe tener la sensacion de éxito, por lo que la

intervencion debe comenzar con tareas muy sencillas.
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DATOS GENERALES
1.1. l.E.
1.2. Area

1.3. Grado / Secc.
1.4. Profesor (a)

SESION DE APRENDIZAJE

: Santisima Trinidad
: Comunicacion
:2%afo/ C

: Diaz Puray Georgina

/ Duracién : 2 h.
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TITULO DE
LA SESION

“Aplicamos la lectura intensiva en cuentos cortos”

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

CONPETENCIAS/
CAPACIDADES

DESEMPENOS PRECISADO/Criterios

EVIDENCIAS
DEL
APRENDIZAJE
(Producto de la

TECNICA

INTRUMENTO
DE
EVALUACION/

Valoracién del

su lengua materna”
Obtiene informacién de

los textos escritos.

datos especificosy algunos detalles en un

texto funcional.

lectura.

sesion) desempefio
-“lee textos escritos en Identifica informacion explicita, Resuelven una Lectura oral FICHA DE
relevante y complementaria seleccionando | ficha practica de socializada LECTURA
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Infiere e interpreta

informacién del texto.

Sefiala las caracteristicas implicitas de
seres, objetos, hechos y lugares, y
determina el significado de palabras en y de
expresiones con sentido figurado.

Explica la intencion del autor y la
informacion que aportan las

ilustraciones.

Reflexiona sobre la forma,
el contenido y contexto del

texto

Evalla la eficaciade la informacion
considerando los efectos del texto en los
lectores a partir de su experiencia y de los
contextos socioculturales en que se

desenvuelve

COMPETENCIAS
TRANVERSALES:

-Se desenvuelve en los
entornos virtuales
generados por las TIC.
CAPACIDADES:
-Gestiona informacion del

entorno virtual.

Analiza, organiza y sistematiza diversa
informacion disponible en los entornos
virtuales, tomando en cuenta diversos

procedimientos y formas digitales.
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Gestiona su aprendizaje
de manera autonoma
Define metas de

aprendizaje.

Comprende lo que necesita para la
realizacion de una tarea. Reconoce saberes,
habilidades y recursos que estan a su alcance

para lograr su tarea.

ENFOQUES
TRASVERSALES

Enfoque de derechos

Conciencia de

derechos

Actitudes que suponen

Disposicion a conocer, reconocer y
valorar los derechos individuales y
colectivos que tenemos las personas en

el &mbito privado y publico.

Enfoque del bien comun.

Empatia

Identificacion afectiva con los
sentimientos del otro y disposicion
para apoyar y comprender sus

circunstancias.

Enfoque igualdad de género

Empatia

Reconocimiento al valor inherente de
cada persona, por encima de cualquier

diferencia de género.




V.

PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE:
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¢ Qué necesitamos antes de la sesion? ¢, Qué recursos o materiales se utilizaran antes de la sesion?

Tiempo

cuentos cortos: Cuento:
Plumones: lapiceros, cuaderno, papelotes

Ficha de lectura

02 horas

MOMENTOS DE LA SESION.,

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO

v Afirmamos los acuerdos de convivencia establecidos, manteniendo una actitud de escucha, orden y respeto

Se inicia un dialogo dirigido acerca de lo que hacemos las personas cuando estamos en contacto con un texto.

v
v Se les presenta el texto corto y se les pide que lo lean brevemente de manera silenciosa y luego oral socializada
v

Se les plantea las interrogantes: ¢Qué tipo de lectura acaban de hacer? ;Crees que exista una forma de lectura ideal? ;Qué

tipos de lectura conoces? ¢ Crees qué es importante saber leer comprensivamente? ¢ Qué sucederia si las personas no leyéramos

de manera adecuada?
v’ Se les pide que recuerden las formas que han utilizado cuando leian distintos textos.

v' Se les pide definir qué es la lectura, cuales son sus tipos, su importancia, etc.

v Se presenta el proposito de la sesion: Conocer y comprender la lectura, sus tipos y caracteristicas y su aplicacion en diversos tipos

de textos.
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DESARROLLO

v" A partir de la presentacion del titulo realizan predicciones acerca de lo que tratara el texto.

v’ Se presenta un pequefio texto, “La lectura” se les pide observar atentamente las imagenes, luego se les pregunta ¢es necesaria
la presencia de imagenes en un texto? ¢ Con que finalidad se habra colocado esa imagen?

Luego, se solicita a un estudiante que lea de manera oral el texto. Todos los demas siguen la secuencia.

Se les indica que deben reconocer las caracteristicas de la lectura utilizando el resaltado o subrayado.

Comparan si lo dicho antes de la lectura concuerda con lo que dice el texto.

DN N NN

Se les pregunta si la lectura tiene los datos informativos necesarios ¢Por qué? ¢ Cudl es la finalidad de este texto? ¢Qué tipo de
lectura se ha realizado? ¢Creen que se puede realizar otras formas de lectura? ;Cual es la importancia y caracteristicas de la

lectura? ¢Por qué se dice que la lectura te abre las puertas al mundo?

<

Se complementa la informacién presentandoles un PPT acerca de la lectura y sus tipos, estrategias, etc.

<\

Se comenta y contrasta las predicciones que hicieron antes de ver la informacidn acerca de la lectura, se complementa la
informacidn con la explicacion del docente.

Se da la indicacion para resolver la actividad de comprension del texto y se establece el tiempo prudencial para realizarlo.

Se les pide que en grupos organicen la informacién en un organizador gréfico.

Luego dan a conocer sus respuestas y las comparan con las de sus compafieros.

Desarrollan las actividades propuestas.

Dan a conocer sus respuestas en plenaria y realizan las correcciones necesarias con el apoyo de la docente. (aclara dudas)

Se refuerzan las ideas preguntando acerca de las caracteristicas, tipos e importancia de la lectura.

Explican el significado de algunas expresiones con sentido figurado.

AN NN U N N N N

Reafirman sus conocimientos y reflexionan acerca de la relacion de la lectura y la escritura.
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CIERRE

- Realizan la metacognicion a partir de las siguientes preguntas:
¢Qué aprendi acerca de la lectura? ¢Para qué me servira lo aprendido? ¢ Es necesario saber el significado de expresiones con
sentido figurado? ¢Por qué? ;De qué manera me ayuda las predicciones en la comprension del texto? ¢Por qué es importante

saber qué tipo de lectura aplicaré en cada texto que lea?

Anexos.
Aqui tiene que elaborar una ficha de lectura, dependiendo de la informacion que crea conveniente considerar en la separata o lectura.

Ejemplo la lectura y sus clases.



LA SABIDURIA DE SALOMON

Dos mujeres comparecieron ante el rey Salomon con dos bebés, uno
muerto y otro vivo. Ambas mujeres afirmaban que el nifio vivo les
pertenecia, y decian que el muerto pertenecia a la otra. Una de ellas declaro:

-Oh sefior, ambas dormiamos con nuestros hijos en cama. Y esta mujer, en
su suefio, se acosto sobre su hijo, y él murid. Luego puso su hijo muerto
junto al mio mientras yo dormia, y me quité el mio. Por la mafiana vi que no
erami hijo, pero ellaalega que éste es mio, y que el nifio vivo es de ella.
Ahora, oh rey, ordena a esta mujer que me devuelva mi hijo.

La otra mujer declaro:
-Eso no es verdad. El nifio le pertenece, y el nifio vivo es mio, pero ella
trata de arrebatarmelo.

El joven rey escuchd a ambas mujeres. Al fin dijo:
-Traedme una espada.

Le trajeron una espada, y Salomon dijo:
-Empufia esta espada, corta al nifio vivo en dos y dale una mitad a cada
una.

Entonces una de las mujeres exclama:

-Oh mi sefior, no mates a mi hijo. Que la otra mujer se lo lleve, pero déjalo
vivir.

Pero la otra mujer dijo:

-No, corta al nifio en dos, y dividelo entre ambas.

Entonces Salomdn declaro:
-Entregad el nifio a la mujer que se opuso a que lo mataran, pues ellaes la
verdadera madre.

Y el pueblo se maravill6 de la sabiduria de ese rey tan joven, y vio que Dios
le habia dado discernimiento.
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LA SABIDURIA DE SALOMON

Dos mujeres comparecieron ante el rey Salomon con dos bebés, uno
muerto y otro vivo. Ambas mujeres afirmaban que el nifio vivo les
pertenecia, y decian que el muerto pertenecia a la otra. Una de ellas declaro:

-Oh sefior, ambas dormiamos con nuestros hijos en cama. Y esta mujer, en
su suefio, se acosto sobre su hijo, y él murid. Luego puso su hijo muerto
junto al mio mientras yo dormia, y me quité el mio. Por la mafiana vi que no
era mi hijo, pero ellaalega que éste es mio, y que el nifio vivo es de ella.
Ahora, oh rey, ordena a esta mujer que me devuelva mi hijo.

La otra mujer declaro:
-Eso no es verdad. El nifio le pertenece, y el nifio vivo es mio, pero ella
trata de arrebatarmelo.

El joven rey escuchd a ambas mujeres. Al fin dijo:
-Traedme una espada.

Le trajeron una espada, y Salomon dijo:
-Empufia esta espada, corta al nifio vivo en dos y dale una mitad a cada
una.

Entonces una de las mujeres exclama:

-Oh mi sefior, no mates a mi hijo. Que la otra mujer se lo lleve, pero déjalo
vivir.

Pero la otra mujer dijo:

-No, corta al nifio en dos, y dividelo entre ambas.

Entonces Salomon declaro:
-Entregad el nifio a la mujer que se opuso a que lo mataran, pues ellaes la
verdadera madre.

Y el pueblo se maravillo de la sabiduria de ese rey tan joven, y vio que Dios
le habia dado discernimiento.



LECTURA

Los glaciares se estan derritiendo, el nivel del mar aumenta, las selvas se
estan secando y la faunay la flora luchan para no seguir este ritmo. Cada vez
es mas evidente que los humanos, para potenciar nuestra vida moderna, han
causado la mayor parte del calentamiento del siglo pasado, mediante la
emision de gases que retienen el calor. LIamamaos a estos gases de
invernadero, y sus niveles son cada vez més altos con respecto a los tltimos
65 000 afios.

Al resultado se le denomina calentamiento global, fendmeno que esta
provocando una serie de cambios en el clima de la Tierra o patrones
meteoroldgicos a largo plazo que varian segun el lugar. Conforme la Tierra
gira cada dia, este nuevo calor gira a su vez recogiendo la humedad de los
océanos, aumentando aqui y asentandose alla. Esta cambiando el ritmo del
clima al que todos los seres vivos nos hemos acostumbrado.

¢ Qué haremos para ralentizar este calentamiento? ; COmo vamos a
sobrellevar los cambios que ya hemos puesto en marcha? Mientras
intentamos entenderlo, la faz de la Tierra, tal como la conocemos, sus
costas, bosques, rios y montafias nevadas, estan en vilo.
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Comprension lectora

1.-Enlaexpresion ESTAN EN VILO, la palabra subrayada alude a una
situacion de...

A) mutacion.

B) riesgo.

C) regresion.

D) desplazamiento.
E) fatalidad.

2.- Sise aceleraran los cambios en el clima de la Tierra...

A) disminuiria el nivel de las aguas de los mares y los lagos.
B) desaparecerian totalmente la floray la fauna terrestre.

C) lahumanidad evitaria emitir los gases de invernadero.
D) tardariamos en acostumbrarnos a esta nueva realidad.

E) podrian desaparecer los glaciares y las selvas tropicales.

3.- Si se descubriese que en la historia de la Tierra se han presentado
periodos de calentamiento global, se podria aseverar que

A) este calentamiento tendria una causa natural.

B) disminuiria el interés por este calentamiento.

C) se evidenciaria la autodestruccion de la Tierra.

D) se confirmaria la hip6tesis principal del autor.

E) la humanidad dejaria de preocuparse por su futuro.

4.-Si los seres humanos hubieran evitado emitir gases que retienen el calor,

A) seria posible ralentizar el calentamiento global.
B) habria sido menor el calentamiento de la Tierra.
C) se mantendria el ritmo del clima de la Tierra.

D) habria disminuido el nivel de las aguas del mar.
E) se habria multiplicado la floray la fauna terrestre
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RUBRICA ANALITICA PARA EVALUAR LA COMPRENSION
LECTORA DE LOS ESTUDIANTES

Apellidos y nombres :

Docente
Fecha de inicio
Nota

Termino:

Puntaje:

Lee y comprende la ficha de lectura realizada en el

aula.

Deficiente

Regular

Bueno

Excelente

Pre 0

El estudiante no
puede localizar

El estudiante puede
recordar la mayoria

El estudiante recuerda

detalles de la lectura,

El estudiante
recuerda la lectura y

detalles con de los detalles pero |pero recae en el detalla cada punto
precision. recurre a la hoja de [titubeo. importante sin
lectura. titubear.
0 | 1| 2 | 3 |
El estudiante El estudiante El estudiante localiza |El estudiante
tiene problemas |localiza con con precision al localiza con

al localizar precision al menos  [menos cuatro hechos |precision al menos
hechos en la dos hechos de la de la lecturay dauna |5 hechos de la
lectura. lectura pero la explicacion razonable. |lectura y da una
explicacion es clara explicacion.
insuficiente.
0| 1| 2| 3|

El estudiante
responde dos
preguntas de
comprension de
acuerdo con la
lectura.

El estudiante
responde tres
preguntas de
comprension de
acuerdo con la
lectura.

El estudiante responde

4 preguntas de
comprension de

acuerdo con la lectura.

El estudiante
responde cinco
preguntas de
comprension de
acuerdo con la
lectura.

0_|

2_|

4_|

5_|

Domina al 25%
el contenido de
la lectura.

Domina al 50% el
contenido de la
lectura.

Domina al 75% el
contenido de la
lectura.

Domina al 100% el
contenido de la
lectura.

1|

3 |

4_ |

6 |

El estudiante
narra con sus
propias palabras
sobre el tema de

El estudiante narra
con sus propias
palabras sobre el
tema de la lectura,

El estudiante narra
con sus propias

palabras sobre el tema

de la lectura; utiliza

El estudiante narra
con sus propias
palabras sobre el
tema de la lectura;

la lectura, utiliza diez lineas. |quince lineas. utiliza veinte lineas
utiliza cinco como minimo.
lineas.

0 2 4 6
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Sintesis

La iniciacion del aprendizaje siempre comienza por la lectura y escritura, por lo que
siempre los padres tienen el deber de inculcarles a los hijos que para un mejor desarrollo a
futuro ha de adquirir conocimientos que sean duraderos y que les ayude a lo largo de su
vida. Por ello, han de cooperar, tanto padres, como docentes, para que los nifios tengan un
buen aprendizaje de la base principal de ello, para que desarrollen una lectura y que
puedan comprenderla, asi como también la escritura para que expresen por escrito todo lo
aprendido.

Muchos nifios pueden presentar trastornos que les afectan en el momento de
aprender, por lo que los padres han de poner atencion a lo que les afecta a sus hijos,
también el docente tiene la responsabilidad de observar la evolucion de ellos y tratar de
identificar que sus estudiantes no padezcan dificultades como la dislexia y la disgrafia, ya
que los nifios tendran manifestaciones si presentan algun tipo de estos trastornos.

Por otra parte, una vez que identifican dichos trastornos se debera someter a los
nifios a estudios con especialista para un debido diagnostico; luego de que sea evaluado y

diagnosticado, proseguir con su debido tratamiento.



62

Apreciacion critica y sugerencias

Los padres siempre deben tener presente que la dislexia causa dificultad con la lectura y
que también puede afectar la comprension lectora, las matematicas, la ortografia y la
escritura. A menudo la dislexia se confunde con otras dificultades de aprendizaje y de
atencion que causan problemas similares. Por otra parte, la dislexia es un problema con el
lenguaje, no con la vision. Los nifios con dislexia también pueden tener problemas para
entender lo que leen. La dislexia puede dificultar que la lectura se realice de forma
automatica o aparentemente sin esfuerzo.

En el caso de la disgrafia, se refiere a una serie de desafios especificos de la
escritura, que afecta las habilidades necesarias para la escritura a mano, la mecanografia y
la ortografia. Por tanto, existen muchas maneras de ayudar a los chicos con disgrafia a
mejorar su escritura. Los problemas para expresarse por escrito no son parte de la
disgrafia. Sin embargo, cuando los chicos tienen que enfocarse mucho en la transcripcion
puede interferir en cOmo se piensan y se expresan las ideas.

Se recomienda tener en cuenta los siguientes aspectos para la mejora de los
trastornos.
o Terapia: Los terapeutas pueden ayudar a mejorar las habilidades motoras finas y la
planificacion motora, asi como superar alguna deficiencia cognitiva.
o Apoyos en la |.E.: Los estudiantes también pueden obtener tecnologia de asistencia y

otras herramientas.
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NORMAS DE CORRECCION € INTERPRETACION

I

PLANTILLAS DE CORRECCION

ECLD en paginas 40-41 del manual.
ECLT en paginas 42-44 del manual.
ES en paginas 4647 del manual.

Ne COMPRENSIGON DE GRDENES (COR) 2 :
ftem Item de ta prueba. Niveles E-M-S Nl
1 — Dos circulos seguidos de un cuadrado y de tres triangulos en serie E
— LaVventana con una cruz en el angulo superior derecho M-S
2 — Un nifio con una X en su mano derechs = E-M-S
3 = Un cuadrado pequefioelleno y un circulo grande blanco E
~ Un nifio cun una X en 13 mano izquierda y con un circulo (*) en el sombrero M-S
4 ~ La cara que tenga el ojo derecho, (3 oreja izquierda y las dos cejas E-M-S
S = Un circulo, un cuadrado, tres tridngulos y la serie se repite dos veces E-M-S
6 — Un circulo, dos cuadrados y a serie repetida tres veces E-M-S
F — Tres palabras con una <ilaba comun f ) E-M-S ¥
] = Una serie de circulo, seguido de dos cruces, de un circulo y repetido 2 veces E-M-S I i
9 — Elgrupo de palabras que empieza por la misma letra y acaba en vocal E-M-S i
10 ~ Elgrupo de palabras que tienen (a silaba final comin y [a misma letra inicial E-M-S .|
1 — La serie que tiene una X comin a las tres figuras E-M-S | |
12 ~ Eldibujo con un vaso encima de la mesa, un baion debajo de [a mesa y una cruz en @ pata delantera
derecha (desda tu posicin) E-M-S

- Solution para nivel Elemental  M-S: Solucién nivel Medio ¥ Superior  E-M-S: Solucién comdn para los tres niveles

PRUEBAS
Plantillas de correccién: Soluciones (paginas 29 y 30 del cuaderno de respuestzs) l
ITEM ADP ADH OR COR [ a a ORT |
EMS EM-S EM s EMS EM s EMs. |
1 A K M N 0 3 E P |
2 F N P P S | I R I
3 I 0 S S v K K Vo
& J R v v X M M 2
L 5 N v X X C Q Q C
6 p ¥ A A 3 v S S £
7 S C E E | W [ !
8 W D H H J X X K
9 X H J J N A A N
10 A K M M Q E . 3 P
1 3 M 0 0 S H | T
12 I P T T v K K U
13 J R Y M N 7
14 N U A Q Q B
15 Q z £ T T 0B |
16 G W W G ;
17 K X X K
18 M € C M
19 Q F F Q {
20 R H H 5M) |
T 21 \ v
22 X 7
23 C C
2% E i
25 G 9
26 L
27 N
DICTADO DE HOMOFONOS ,
1. HASTA 2. HAY 3. HECHO 4. VALLA S.1BA 6. HABER 7. HABRIA 8.TUVO i
2. VELLO 10. HIERVA 11. VOTAR 12. BACA 13. HUSO 14. OLA 15. BOTA /
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EVALUACION DE LOS PROCESOS LECTORES Y DE ESCRITURA

PROLEC-R

EVALUACION DE LOS PROCESOS LECTORES
Sigue la misma filosofia que su predecesora: tratar de
en los ninos que no consiguen aprender a leer.
Autor: F Cuetos, B. Rodriguez, E. Ruano y David Arribas

Administracion: Individual. Aplicacion: de 6 a 12 anos
(Primero a sexto)

0 severa.

\ Baremacion: puntos de corte para diagnosticar dificultad lev

Pruebas

v Identificacion de letras

v'Igual diferente

averiguar qué componentes del sistema lector estan fallando

Y

Procesos léxicos.
Lectura de palabras
Lectura de

Pseudopalabras

Procesos sintacticos:
Estructuras gramaticales
Signos de puntuacion

Procesos semanticos:

v Comprension de oraciones
v'Comprension de textos




wow®doo = T

W00 —~0®~3—0

Comprension de oraciones

Harz exactamente lo quie te
indican estas oraciones:

1. Da tres golpecitos sobre
la mesa.

2. Abrey cierra el purio dos
veces con cada mano.

3. Pon el lapiz que esta

sobre la mesa encima del
cuaderno
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=, Dibuje un érbol con trea Mansenes,

B Ditwjs Son muDes y er msdio de siss o sol

8. Ditua un cuadrads dartro de un reconcel,

7. Ponle un sombrers e payeseo,

B. Techs = nare v i cole gal parro.

(lllx.

CUADERND DE ANOTACION

Agovidony nombre  EvaM A

Ededt § Cursoe 3°

Sexon V Of  Peshe 15/02/2007

RESUMEN DE PUNTUACIONES

ireicz DESCRIPCION

N Nomitre de leras

© ipal - fererre

v Lctuts do palibray

(83 Laeruss de pamsdopasbos
G Estroctura pamaticies
L1d Signat de purtusciée
(=-] Comgrinasinde sracones
cr Comprenscnde waoy
<R Comgremonaral

INDICES OF PAECISION

caconiy

frcice | oescurcitn
NP Nomitee dr letrat
¢ Igeal < Diferete
Lr-? Lecturs de pulabons
L8 Lecturs de prrudopisbias

Sp-P Signos de pentuacitn

INDICES DE VELOCIDAD

INCICE 5 PRINCIDALES

chucuio

Pt 7 M) x 0

LA/ ) 100
127 18 V1e N0

ACERTCS(EL)

5/ PV RO

scaRros(co)
AARPEI(CT)
ACRRTC (SN

cAcule

AHRTOS (A
AJIEXTOS (-9
L

RERREOA (L9

ACIRETO! (09

oz orscrircion CALCAO

Ny Nomive ce strai TRWAG (V)

10V gl Difererte O [OV]

L0V Lo de plabine TEMEG (V)

Ls-v Lectun e prudoplaivas TS (.5V)

ey Sgnon de partcsdy TIOMPG BMY)
v Dbficite Lilme N

N oyl RA%id

MR Muy A
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PROESC \

EVALUACION DE LOS PROCESOS DE ESCRITURA

Autor: Cuetos, Ramos Sanchez, Ruano Hernandez.

«Aplicacion individual o colectiva en nifios desde tercer
grado a cuarto secundaria.

Administracion: Duracidén entre 40 y 50 minutos.Se
kugiere tomarla en dos veces J

Evaluacion

RESUMEN DE PUNTUACIONES Y PERFIL DE RENDIMIENTO EN ESCRITURA

DIFICULTAD
. i NO
ERITRAR £D si [DUDAS |Nivel | Nivel [Nivel
i bajo |medio | alto

1. Dictado de sflabas 23 o o X o °
2. Dictado de palabras a) Ortografia arbitraria 25 ° ° . ° X
b) Ortografia reglada 24 o o . X o
3. Dictado de a) Total 22 . X ° e .
pseudopalabras b) Reglas ortogréficas 9 X ° ° o .
4. Dictado de frases a) Acentos 13 ° ° ° X .
b) Mayusculas 10 ® s . X .
¢) Signos de puntuacién 8 e . * . X

5. Escritura de un cuento 6 e . . X . |
6. Escritura de una redaccién 3 e ° X . .
‘ Total bateria 143 . « .o 4. =






