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Introduccion

La Educacion Basica Alternativa es una modalidad que atiende a jovenes y adultos
que por algiin motivo no han podido culminar sus estudios en Educacion Bésica Regular.
La mayoria de la poblacion estudiantil son excluidos de la sociedad, pero la mision es
formar estudiantes con capacidades, valores y competencias que estén vinculadas a sus
proyectos personales y desempeio laboral. La EBA tiene como objetivo formar la
identidad del estudiante y su autoestima, para que este sea incluido a la sociedad.

El Curriculo Nacional de Educacion Bésica Alternativa es un documento muy
importante, que le sera de guia al docente para poder trabajar en los tres ciclos de esta
modalidad que son: ciclo inicial, intermedio y avanzado. Mediante este documento
conoceremos las diferentes competencias, capacidades, aprendizajes a lograr de los
estudiantes, la planificacion y evaluacion correspondiente para cada ciclo. El CNEBA en
este ultimo afio ha tenido algunas modificaciones las cuales se han realizado pensando en
mejorar el aprendizaje y el bienestar de los estudiantes.

Uno de los objetivos principales de EBA, es formar personas emprendedoras ya
que nuestros alumnos pertenecen al ambito laboral. Lo que se desea es que formen sus
propias empresas y pasen de ser empleados a empleadores y para lograr este objetivo se
requiere de mucho apoyo, principalmente del estado e indirectamente de la sociedad.

Dentro de este marco nuestro trabajo ha sido dividido en cuatro capitulos, en el
primer capitulo nos enfocamos en las caracteristicas del curriculo de Educacion Bésica
Alternativa, en el segundo capitulo sobre el plan de estudio, en el tercer capitulo veremos
las areas curriculares y en el cuarto capitulo la relacion de la Educacion Basica Alternativa
con la educacion del trabajador y al finalizar sustentamos una aplicacion didactica sobre el

area de Desarrollo Personal y Ciudadano.
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Capitulo I

Caracteristicas del curriculo de EBA

1.1  Curriculo

1.1.1 Concepto.

Taba (2008) defini6 “el curriculo como una manifestacion de propdsitos, seguida
de una eleccion y estructuracion de contenidos para que tales objetivos se realicen,
concretamente reglas de ensefianza — aprendizaje y un plan de examenes de los logros™ (p.
23).

En el curriculo encontraremos una serie de objetivos que se deseamos alcanzar
mediante la organizacion de los contenidos, con ayuda de los diferentes modelos
metodologicos del proceso ensenanza-aprendizaje y asi mediante una evaluacioén poder
conocer los resultados, es decir, si los objetivos han sido logrados.

Nos habla de un Sistema Integral de Ensenanza-Aprendizaje (SIEA), es decir el
curriculo, como el conjunto de elementos ordenados e interrelacionados de una
determinada forma para lograr ciertos objetivos; es decir; el SIEA, implica una asignacion
optima de recursos para la mejor consecucion de objetivos, en términos de costos y

beneficios de la sociedad (Vidal, 2008).
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El curriculo viene a ser el Sistema Integral de Ensefianza-Aprendizaje, el cual
cuenta con un grupo de componentes que estan relacionados entre si para poder realizar y
alcanzar los objetivos deseados, esta sera posible mediante la ayuda de diversos recursos
los cuales beneficiaran a la sociedad.

Por curriculo entendemos a la situacion de aprendizaje del estudiante hard en una
situacion de aprendizaje, y a la consecuencia después del proceso. Debemos de
comprender que curriculo no es lo que el alumno realizara o desarrollara en el proceso de
aprendizaje, al contrario, el serd capaz de demostrar la capacidad que obtuvo mediante este
proceso. El curriculo tendra una relacion con el fruto o resultado del aprendizaje logrado

mas no con la secuencia del proceso mencionado.

— E-A

A 4

o ‘ Objetivos
Objetivos Contenidos
alcanzados

Evaluacion =~ |

Figura 1. Relacion entre los elementos. Fuente: Tarazona, 2008.

Mediante este cuadro podemos observar la relacion que hay entre los diferentes
elementos del curriculo: objetivos, contenidos y objetivos alcanzados. Los contenidos se
llevaran a cabo mediante el desarrollo de ensefianza aprendizaje y para conocer los

resultados se tendra que realizar una evaluacion correspondiente.
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1.1.2 Importancia del curriculo.

Seglin Vargas (2017) dijo “El curriculo es de gran ayuda, ya que, guia nuestros
pasos hacia nuestro objetivo y como debemos hacerlo, respondiendo las siguientes
preguntas: ;ja quién ensefar?, ;para qué ensenamos?, ;qué ensefiamos?, ;cuando?, y
(,como y para que evaluamos?” (p. 78). En consecuencia, se dice que el curriculo brindara
las herramientas primordiales para poder entender la realidad y asi conocer el fin de la

educacion.

1.1.3 Componentes del curriculo.
1.1.3.1 Concepto de componentes del curriculo.

Segtin Huerta (2007) dijo “los elementos del curriculo educativo son
constituyentes principales que deberian estar siempre latentes para no ser considerados
como integrantes distantes, sino que deben ser fundamentales entre si” (p.39).

Los componentes del curriculo siempre estaran presentes ya que son considerados
como elementos fundamentales, y no debemos considerarlos como componentes
separados, ya que estos dependen uno del otro con la finalidad de obtener un buen

resultado de los objetivos planteados.

Estos son:
JLOSOFICO EPISTEMpy
5 RCOF OLOG;CO
SV COMO ENSER
-y € VAL,

<%
ACTORES ~
[HISTORIA -

N~

£

Sl

Ex s TOpp,

4005)\, Ly
Nog

*  Cultura universal

* Contexto socio econémico

*  Avance tecnologico

Figura 2. Componentes del curriculo. Fuente: Rosales, 2007.
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El siguiente cuadro podemos observar los componentes del curriculo los cuales

estan divididos en dos grupos:

El primero, factores endogamicos, en el cual encontraremos las preguntas que nos
hacemos a diario para poder cumplir el objetivo trazado.
El segundo, factores exdgenos, aqui veremos aquellos factores externos que

indirectamente nos ayudara a llegar al objetivo.

1.1.3.2 Factores endogenos.

Huerta (2007) definid “estos elementos al interior del plan de estudio, descritos en
los temas enunciados en capacidades y competencias, la secuenciacion logica y
psicologico de los temas, los recursos pedagogicos a fin de procesar y desarrollarlo, modo
e instrumentos de evaluacion” (p.40).

Los factores enddgenos son aquellos componentes internos que veremos en el
curriculo, los cuales son las competencias y las capacidades, una secuencia de diferentes
ideas que estaran relacionadas entre si, los diferentes métodos que nos ayudaran a poder
desarrollarlas, los modos y los instrumentos de evaluacion que utilizaremos a fin de poder
conocer los resultados. Para esto nos hacemos las siguientes interrogantes.

e ;Qué¢ ensenar?

e ;Cuando ensefiar?

e ;CoOmo ensenar?

e ;Cémo y cuando evaluamos?

Para poder empezar con el desarrollo del curriculo tenemos que partir de la
siguiente pregunta: ;Qué ensenar? Esta pregunta parte de la realidad social, las
complicaciones y conflictos que existan. Debe abarcar las competencias y capacidades que

impulsen la evolucion del estudiante y tema como fundamentos, valores, pericias, leyes;
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que se expresan como competencias basicas las cuales seran alcanzadas por los
estudiantes, las capacidades y actitudes que orientes al docente a realizar un buen trabajo.

La segunda pregunta que nos haremos es: ;Cudndo ensefiar? Esta comprende a la
serie ldgica y psicoldgica de todas las materias dentro de una sesion de aprendizaje.
Determinar el periodo de la realizacioén y ordenacion de las materias. Esta pregunta nos
ayudara en la secuencia y el orden con que llevaremos los contenidos y la relacion que
habra entre estos, es decir, que contenido se realizara primero, cual a continuacion, que
contenido es global, cuales estan integrados, etc.

La tercera pregunta que nos haremos es: ;Como ensefiar? Aqui veremos la parte
didéctica a fin de procesar los contenidos en la sesion de aprendizaje, donde los estudiantes
de manera dindmica irdn elaborando sus cuadros de conocimientos a partir de los distintos
procesos de construccion.

Y como ultima pregunta tenemos: ;coOmo y cuando evaluamos? debemos tener en
claro que la evaluacion es muy importante, ya que, nos ayudara a conocer los diferentes
resultados. Esta se aplica en cada ciclo para asegurarnos que los objetivos establecidos se

estén dando con éxito o por lo contrario realizar las modificaciones apropiadas.

1.1.3.3 Factores exdgenos.

Segun Huertas (2007) “Son aquellos componentes del curriculo que se ubican fuera
de la realidad de la institucion educativa, ya que son elementos condicionados e indirectos
a las prioridades educativas” (p. 40).

Los factores exdgenos son aquellos elementos externos del curriculo que estan
relacionados con el entorno del cual se ubica la Institucion Educativa y el sistema

educativo, participan de forma indirecta con las necesidades educativas como: la
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colectividad, el entorno socioecondémico, la cultura universal y el progreso técnico
cientifico.

El primer factor es la sociedad, esta indirectamente es parte del ambito educativo,
porque nos permite conocer la realidad de la colectividad por el que se encuentra la
Institucion Educativa y asi conocer los problemas que podamos encontrar como: violencia,
discriminacion, delincuencia, etc.

El segundo factor es el contexto socioecondmico, mediante este factor
conoceremos la realidad econdémica de la poblacion estudiantil. Muchos no culminan sus
estudios por falta de dinero, ya que no cuentan con los materiales esenciales. Esto se debe
a la falta de apoyo por parte del estado.

El tercer factor es la cultura universal, tenemos que conocer la cultura de los
estudiantes y de la misma forma ellos también tienen que reconocer las diferentes culturas
que hay.

El cuarto factor es el avance tecnoldgico, nos encontramos en la era de la
tecnologia y no podemos dejar de lado este factor importante dentro de la educacion,

tenemos que conocer las ventajas y desventajas de este.

1.2 Caracteristicas del curriculo
Para el Ministerio de Educacion (Minedu, 2009) afirma que, “el curriculo de la
educacion basica alternativa estd formado por experiencias que son vividas por los

estudiantes” (p. 88). Ya que son establecidos de la siguiente manera:

Relumbrar una desde una optica holistica del individuo y su ambiente.

Fomentar la interculturalidad.

Contemplar la proteccion del habitat.

Fomentar la equidad.
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Todas estas caracteristicas nos ayudaran a tener una buena seleccion de contenidos
para los aprendizajes a lograr, teniendo en cuenta la realidad del pais y sus necesidades,
cudles son los intereses y las expectativas que tienen los estudiantes. No debemos de
olvidar que son ellos los personajes principales, es por eso que estas caracteristicas estan

orientadas a la realidad de ellos.

1.2.1 Reflejar una vision holistica de la persona y su realidad.

Minedu (2009) sostuvo, “el plan curricular debe hacerse cargo de mirar al alumno
como ser individual y unico, que tiene que interactuar solo, con las personas que lo rodean,
siendo este atendido integralmente” (p. 32).

El curriculo tiene la obligacion de ver al alumno como un ser principal, que este
interactue con el mismo, se conozca y también a la sociedad que pertenece. Esto le ayudara
mucho a que pueda afrontar los diversos problemas personales o de su contexto puesto que
acontece en el dia a dia. Es muy importante valorar la formacion espiritual, corporal y

artistica.

1.2.2 Proponer la interculturalidad.

Minedu (2009) preciso, “es el acto de aceptacion de distintas culturas, como
generacion cultural e identidad nacional” (p. 32).

La interculturalidad tiene el deber de promover el restablecimiento y el proceso de
conocimientos originarios, para que los estudiantes fortalezcan su identidad propia y asi
puedan conocer y relacionarse con las diferentes culturas del pais y del mundo. No solo
debe ser fomentada entre estudiantes (dentro del CEBA), también con la sociedad (fuera

del CEBA). Esto sera de mucha ayuda para que deje de existir la discriminacion, si no,
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haya tolerancia y respeto entre todos, que puedan intercambiar sus culturas como sus

lenguas propias.

1.2.3 Atender el cuidado del ambiente.

Minedu (2009) afirmo, “incentivando el acuerdo de los estudiantes para poder
conservar, tener uso de razon y de esta manera recuperar los recursos ambientales, con una
participacion” (p. 33).

Nuestra poblacion en el CEBA en su mayoria son jovenes y adultos, los cuales ya
toman conciencia del cuidado del medio ambiente, con ayuda de ellos podemos promover
el cuidado de nuestro ambiente, empezando con ellos, luego su familia y por tltimo la
sociedad. El recuperar los recursos ambientales es sinonimo de solidaridad con nuestros
semejantes para que puedan poseer una buena calidad de vida y ser conscientes del buen

uso de estos recursos y asi las generaciones futuras se beneficien con ellas.

1.2.4 Fomentar la equidad.

Segtn Minedu (2009) Sostiene que, “los aprendizajes importantes para nuestros
alumnos se deben fomentarse la equidad ya que necesario aprender para enfrentar diversos
quehaceres diarios” (p.33).

Para fomentar la equidad tenemos que conocer la realidad socioeconémica de los
estudiantes que llegan a la Institucion Educativa, y poder brindar aprendizajes destacados
para todos los estudiantes, de tal manera que puedan enfrentar diversos problemas de su
vida. Se necesitan diversos procesos pedagdgicos para una formacién general, programas

que ayuden a equilibrar su falta de materiales y de educacién temprana.
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1.2.5 Ser abierto, flexible y diversificable.

Se requiere de un curriculo que esté atento a los cambios, a la realidad de poblacion
estudiantil, para que los relacione con situaciones nuevas, notorias, que le ayudara en el
desenvolvimiento de distintos contextos. Tiene que ser abierto a distintos procesos de
variacion como: ecologia, etnia, diversidad sociocultural y se formalice en todo el proceso

de aprendizaje del estudiante.

1.2.6 Estar orientado por competencias.

Minedu (2009) sefiald, “los alumnos deben resolver autbonomamente casos
personales, laborales y sociales en el contexto relacionado a su quehacer diario” (p.33).

Las competencias se veran reflejadas en la accién determinada del estudiante quien
afadira de forma infalible, aptitudes, conocimientos, actitudes y cualidades para solucionar
distintas dificultades o por lo contrario obtener un propo6sito. Esto nos permitira conocer si
el estudiante satisface sus necesidades fundamentales y le ayuda a perfeccionar su calidad

de vida.

1.2.7 Impulsar la formacion para la gestion productiva y el trabajo con

vision empresarial.

Minedu (2009) sostuvo, “impulsar una formacion permite que el alumno sea
reflexivo sobre su desarrollo personal y educativo que va generar una insercion en el
mercado actual de ocupaciones” (p.34).

Los estudiantes de EBA, en su mayoria, pertenecen al ambito laboral. Lo que se
pretende es que el estudiante se proyecte en nuevos procesos productivos en diferentes

rubros del mercado y para esto se requiere trabajar en actividades que lo guien hacia un



aprendizaje significativo. Los aprendizajes para lograr tienen que estar basados en la

realidad del mercado del pais, a las carencias, intereses y perspectiva de los educandos.

21
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Capitulo I1

Plan estudios de EBA

2.1 Concepto de plan de estudios

Casarini (1999) sostuvo, “el contenido del plan de estudios son papeles que nos
indican lo que se va a desarrollar en el curriculo” (p.99).

El plan de estudio es un documento que nos ayudara a guiarnos hacia la finalidad
propuesta, contenidos y acciones que seran necesarios para poder ser realizados por el
profesor y los estudiantes y asi desarrollar el curriculo.

El plan de estudio es un resumen de aquellos instrumentos que son seleccionados,
organizados y ordenados, con la finalidad de una buena ensefianza que brindaremos a los

estudiantes.

2.2 Ciclos de EBA
Segun el curriculo nacional de Educacion Basica Alternativa, esta se divide en tres
ciclos que son:
e Ciclo inicial.
e Ciclo intermedio.

e Ciclo avanzado.
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Tabla 1
Ciclos de EBA
Ciclo Inicial Intermedio Avanzado
Grados 1° 2° 1° 2° 3° 1° 2° 3° 4°

Equivalentes a Educacion Primaria Equivalentes a Educacion Secundaria

Nota: La tabla muestra los ciclos de EBA. Fuente: Ministerio de educacion, 2016.

2.2.1 Ciclo inicial.

Minedu (2005) sostuvo: “que la ensenanza del ciclo inicial va dirigida para
personas que pueden leer absolutamente nada, es decir no saber leer ni escribir y tampoco
calcular” (p. 6).

El ciclo inicial est4 orientado para aquellas personas que no han asistido a un
colegio y requieren de un aprestamiento adecuado para que empiece a integrarse después
de tiempo al proceso de aprendizaje. Se le brindard ayuda en la mejora de su autoestima e

integridad a un grupo de trabajo, ya que para el estudiante sera algo nuevo.

2.2.2 Ciclo intermedio.

Este ciclo conocido como intermedio por esta dirigido a estudiantes con estudios
incompletos, y también a los estudiantes que si terminaron los ciclos intermedios que son
el inicial y de reforzamiento en educacion basica alternativa.

En el ciclo intermedio se trabajara con aquellos estudiantes que ya cuentan con una
base, es decir, aquellos que han cursado los cuatro primeros grados de la Béasica Regular y

también para aquellos estudiantes que ya terminaron el Ciclo Inicial.

2.2.3 Ciclo avanzado.
Minedu (2005) definio, “que este ciclo comprende a personas de nivel primario
completo, y también a los que terminaron el ciclo inicial y el intermedio, ellos ya pueden

leer y escribir” (p. 6).
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El Ciclo Avanzado esta designado a aquellos educandos que ya culminaron la
educacion primaria en Basica Regular o en otro caso hayan terminado el Ciclo Inicial o
Intermedio en EBA. Se les ensefiara a ser emprendedores, es decir, integrarse al mercado

laboral y asi ellos puedan formar su propia empresa.

2.3 Distribucién

2.3.1 Distribucion de areas por nivel.

Minedu (2019) sostuvo: “para garantizar el éxito del perfil de egreso de los
estudiantes en sus diversos contextos, se plantea la adecuacion del plan de estudio de EBA

contemplando las siguientes areas” (p. 78).

Tabla 2
Distribucion por niveles
Ciclo Inicial Intermedio
Grados Primero Segundo Primero Segundo Tercero

Comunicacion Comunicacion
Castellano como segunda Castellano como segunda lengua
lengua
Matematica Matematica
Desarrollo personal y Desarrollo personal y ciudadano
ciudadano

Ciencia, tecnologia y salud
Educacion para el trabajo
Educacion religiosa

Ciencia, tecnologia y salud
Educacion para el trabajo
Educacion religiosa

Inglés

Nota: La tabla muestra la distribucion de los grados y areas. Fuente: Ministerio de educacion, 2019.

En el cuadro presentado podemos observas las areas curriculares del Ciclo Inicial e

Intermedio. Podemos notar que este ultimo afio se han modificado algunas areas como:

Ciencias Sociales por Desarrollo Personal y Ciudadano, Ciencia Ambiente y Salud por

Ciencia, Tecnologia y Salud. Las areas que se han agregado son: Castellano como segunda

lengua, Educacion por el Trabajo en el Ciclo Inicial e Inglés en el Ciclo Intermedio.
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Tabla 3
Areas del ciclo avanzado
Ciclo Avanzado
Grados Primero Segundo  tercero Cuarto
Comunicacion
Castellano como segunda lengua
Matematica

Desarrollo personal y ciudadano
Ciencia, tecnologia y salud
Educacion para el trabajo
Educacion religiosa
Ingles
Educacion fisica
Arte y cultura

Nota: La tabla muestra la distribucion de los grados y areas. Fuente: Ministerio de educacion, 2019.

En el siguiente cuadro presentamos las areas curriculares correspondientes al Ciclo
Avanzado, también podemos observas algunas modificaciones como: Ciencias Sociales
por Desarrollo Personal y Ciudadano, Ciencia Ambiente y Salud por Ciencia, Tecnologia y
Salud. Y nuevas areas como: castellano como segunda lengua, Educacion Fisica y Arte y

Cultura.

2.3.2 Distribucion de tiempo.

En la parte educativa el horario pedagodgico dura cuarenta y cinco minutos en los
ciclos de EBA, donde las areas curriculares se manejan de manera constituida para lograr
un buen desarrollo de los proyectos y actividades, a continuacién, mostramos el cuadro del

ciclo avanzado.

Tabla 4
Areas curriculares del ciclo

Ciclo avanzado

Areas curriculares Primero Segundo Tercero Cuarto
Comunicacion integral 5 5 5 5
Matematica 5 5 5 5
Ciencia, ambiente y salud 4 4 4 4
Ciencias sociales 4 4 4 4
Educacion para el trabajo 4 4 4 4
Idioma extranjero 2 2 2 2
Educacion religiosa 1 1 1 1
Horas de libre disponibilidad 5 5 5 5
Total 30 30 30 30

Nota: La tabla muestra areas del ciclo avanzado. Fuente: Ministerio de educacion, 2016.
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Capitulo I1I

Areas curriculares de EBA

3.1 Concepto de areas curriculares

El area curricular tiene una organizacion e introduccion comunes que pueden guiar
a los profesores en el proceso de planificacion y evaluacion. Por lo tanto, cada campo
incluye: la base y el enfoque del campo, la exhibicion de habilidades y la habilidad y
desempefio correspondientes organizados segln el nivel estandar.

Todas las areas mantienen una planificacion y descripcion muy similares, las cuales
permiten orientar a los profesores en el desarrollo de planificacion y evaluacion. En el
contenido de cada area podremos encontrar la fundamentacion y sus enfoques, nos
presenta las competencias a trabajar, las cuales cuentan con sus respectivas capacidades y

desempefios, cada una organizada segun el nivel de los estandares.

3.2 Competencias de los ciclos Inicial e Intermedio
El Minedu (2019) sefialo, “que las competencias se desarrollan con una

construccion diversa y constante que lo propician los docentes y la institucion educativa”

(p. 29).
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Las competencias que desarrollan los estudiantes tienen una construccion
constante. Estas competencias estaran vinculadas entre si, y estas no pertenecen a un area
en particular. La finalidad de estas competencias es que el estudiante al egresar sea una

persona competente y asi demuestre todas sus capacidades.

Tabla 5
Enfoques transversales

Enfoques transversales: de derechos, inclusion, interculturalidad, igualdad de género, ambiental,
orientacion al bien comin y buisqueda de la excelencia.

Se desenvuelve en entornos virtuales generales por las TIC.
Gestiona su aprendizaje de manera autonoma.

Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales.
Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.

Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad.
Asume una vida saludable.

Interactia a través de sus habilidades socio motrices.

Nota: La tabla muestra los enfoques. Fuente: Ministerio de educacion, 2019.

En este cuadro podemos observar las diferentes competencias que corresponden a
los ciclos de Inicial e Intermedio. Estas competencias nos ayudaran a lograr los
aprendizajes esperados a lo largo del desenvolvimiento en la ensefianza-aprendizaje.

En seguida, explicaremos cada una de estas competencias y sus capacidades.

3.2.1 Competencia: se desenvuelve en entornos virtuales generados por las
TIC.

El Minedu (2019) sostuvo, “A través de esta competencia el estudiante tendra que
analizar, cambiar y perfeccionar los contextos virtuales, al tiempo que el proceso de
acciones de aprendizaje como en las praxis colectivas” (p.31).

Esta competencia ayudara mucho a que el estudiantado se enlaza con los nuevos
progresos tecnoldgicos que existen ahora. La poblacion de estudiantes de EBA esta

integrada por alumnos de zonas rurales y ensefiarles el buen uso de los objetos
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tecnologicos como: el celular y la computadora, dentro y fuera del CEBA le sera de mucha
ayuda, ya que serdn utilizados en la clase.
Dentro de esta competencia encontramos las siguientes capacidades:

e Particulariza ambientes virtuales: radica en expresar de forma estructurada y apropiado
la individualidad en diversos ambientes virtuales a través de la eleccion.

¢ Administra comunicacion del contexto virtual: se basa en examinar, constituir y
estructurar distintas informaciones aprovechables en los ambientes virtuales, teniendo
en cuenta los diversos métodos y presentaciones digitales.

¢ Interacciona en ambientes virtuales: se basa en asistir con los demas en ambientes
virtuales colaborativos a fin de informarse.

¢ Idea elementos virtuales en distintos formatos: se basa en armar materiales digitales con

distintos objetivos.

3.2.2 Competencia: Gestiona su aprendizaje de manera autonoma.

Procesar esta competencia permitirad al alumno tener participacion de forma
autonoma en su desarrollo de aprendizaje, poder coordinar ordenada y sistematicamente
las actividades a llevar a cabo, evaluar sus progresos y obstaculos que posea en el decurso
y atribuirse paulatinamente el manejo de esta administracion.

Mediante esta competencia el estudiante tendrd una intervencion independiente en
el desarrollo del aprendizaje, lo cual le permitira dirigir de forma ordenada y organizada
todas las acciones que realizard, el mismo se encargara de evaluar los avances de su
aprendizaje y si presenta algiin problema encontrara la forma correcta de poder resolverla.
e Precisa objetivos de aprendizaje: es percatarse y entender eso que se requiera conocer a

fin de solucionar una actividad dada.



29

¢ Planificar actividades estratégicas a fin de lograr sus objetivos de aprendizaje: involucra
que tiende a cavilar y proyectarse en como ordenarse observado el conjunto y las partes
de su estructuracion.
El ministerio de educacion se encarga de monitorear el desempefio durante el
desarrollo de aprendizaje, para realizar el seguimiento del nivel de avance con interaccion

a las otras fases de formacion que se ha propuesto, con la finalidad de regulacion propia.

3.2.3 Competencia: aprecia de manera critica manifestaciones artistico-

culturales.

Segun Minedu (2019) afirma que, “Esta competencia permitira al alumno a
interactuar con las concentraciones culturales y artisticas que se puedan observar, para asi
poder comprender, investigar y reflexionar sobre ellas” (p.35).

Esta competencia le serda de mucha ayuda al estudiante para que pueda conocer mas
de las diferentes culturas que existen en el mundo e incluso le ayudara a relacionarse con

su cultura y en su identificacion.

3.2.4 Competencia: crea proyectos desde los lenguajes artisticos.

Segun Minedu (2019) preciséd: “El alumno para poder manifestar o comunicar
mensajes, ideas y sentimientos, lo hara mediante el uso de diversos lenguajes artisticos
como: artes visuales, musica, danza, teatro, entre otros” (p.37).

En esta competencia se sefiala que el estudiante comunicard y expresara
sentimientos, ideas y mensajes mediante los distintos mensajes artisticos que existen
como: la musica, la danza, el teatro, etc. Esto le serd de gran ayuda ya que para nuestros

estudiantes se les hace dificil poder expresarse.

e Examina y experimenta los lenguajes del arte.



30

e Emplea procesos creativos.

e Aprecia y relaciona sus procesos y proyectos.

3.2.5 Competencia: se desenvuelve de manera autonoma a través de su

motricidad.

Segun Minedu (2019) sefialo, “El educando mediante la interrelacion con el
espacio y las personas de su entorno, ira construyendo su identidad y su autoestima.
Asimila y organiza movimientos segun sus posibilidades, mediante actividades de la vida
cotidiana” (p.39).

En esta competencia se trabajard la interaccion de los estudiantes con su entorno
social para que formen su propia identidad y puedan tener una buena autoestima, esto le
servird para las actividades que realizara en su vida cotidiana. Los estudiantes de EBA
tienen la autoestima baja ya que en su mayoria son excluidos de la sociedad, asi que esta

competencia serd de gran ayuda.

3.2.6 Competencia: asume una vida saludable.

Segin Minedu (2019) senalo, “El educando ya es consciente sobre su bienestar,
para lo cual incorpora practicas independientes que lo conllevan a poder mejorar su calidad
de vida. Comprende cual es la relacion entre vida saludable y bienestar” (p. 41).

La poblacion estudiantil de los CEBA son jovenes y adultos, ellos ya tienen
conciencia de la importancia de llevar una vida saludable, para lo cual los docentes seran
los encargados de guiarlos a que lleven una buena practica y vida saludable. Entenderan
que llevar una vida saludable es significado de bienestar y que ellos se sientan bien

consigo mismos.
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3.2.7 Competencia: interactia a través de sus habilidades sociomotrices.

Durante la practica de las diferentes actividades fisicas, el alumno pondra en juego
los recursos personales para una apropiada interaccion social, inclusidon y convivencia,
integrandose de buena forma al grupo y asi resolver conflictos de manera asertiva,
empatica y pertinente a cada situacion.

Las practicas sociomotrices ayudaran a la interaccion social de los alumnos con las
personas que los rodean, a integrarse, convivir y sentirse parte de ella. Resolverd los
problemas de manera asertiva, empdtica de acuerdo con la situacion en la que se encuentre.
e Se relaciona utilizando sus habilidades sociomotrices:

e Creay aplica estrategias y tacticas de juego: supone emplear.

3.3  Areas curriculares

3.3.1 Area curricular: comunicacién.

En la educacion bésica alternativa, el objetivo principal del curriculo de
comunicacion es desarrollar y fortalecer las habilidades de comunicacion de los
estudiantes, de manera que expresen emociones, pensamientos, ideas, creencias y
creencias de manera competente en diferentes entornos de comunicacion en el contexto de
la sociedad actual. experiencia.

Esta area tiene como objetivo principal la comunicacion de los alumnos, que
aprendan a expresar de forma oral sus sentimientos, pensamientos, ideas que tengan y
también aprender a escuchar a los demés en diversas situaciones que se presente en su

sociedad.
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Figura 3. Areas curriculares. Fuente: Minedu, 2019.

A continuacion, conoceremos las competencias del area de Comunicacion.

3.3.1.1 Competencia: se comunica oralmente en su lengua materna.

Segun el Minedu (2019) preciso: “Se define como un intercambio de funciones que
se dan entre dos o mas personas que dan su punto de vista y puedan expresar sus ideas y
emociones” (p.46).

En esta competencia los estudiantes aprenderan a relacionarse de forma dindmica
con uno o mas compaiieros, esto les ayudara a expresarse, a comprender ideas y diferentes
emociones. Mediante esta interaccion el estudiante desarrollara el rol de hablante como
oyente para asi lograr el proposito de la comunicacion.

Esta competencia cuenta con seis capacidades, las cuales son:

e Consigue instrucciones de textos orales.
e Deduce y plasma la informacion de textos orales.

e Acomoda, dispone y desarrolla sus ideas estructuradas y coherentes.
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3.3.1.2 Competencia: lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.

Minedu (2019) senalo: “Se define como una competencia donde la interaccion debe
ser dinamica entre el texto y quien lo lee, dentro de la sociedad que engloba la lectura”
(p-50).

Mediante esta competencia el estudiante se relacionara con el texto y los contextos
socioculturales de la lectura, lo cual, le ayudara a entender y comprender el mensaje de los
distintos textos que se le presenten e incluso llegara a comunicarlos a su manera a los
demas estudiantes.

Esta competencia cuenta con tres capacidades, que son:
¢ Obtener informacion del texto escrito.

o Inferir e interpretar informacion del texto.

e Reflexionar y evaluar la forma, el contenido y el contexto del texto.

3.3.1.3 Competencia: escribe diversos tipos de textos escritos en lengua materna.

Seglin el Minedu (2019) preciso, “Podemos definir la siguiente competencia como
el empleo del lenguaje mediante la escritura para la construccion de sentidos completos y
manifestarlos a otras personas” (p.53).

Mediante esta competencia se trabajara con los alumnos de forma textual, es decir,
ellos mediante el uso de la escritura construiran distintos textos para expresar todos los
mensajes obtenidos siempre y cuando teniendo en cuenta el contexto y el proposito de este,
con sus respectivas revisiones para asi ir mejorandolo.

Esta competencia cuenta con cuatro capacidades, que son:

e Adapta el parrafo del texto a una situaciéon comunicativa.
¢ Dispone y desarrolla nuevas ideas cohesionadas.

e Reflexionay evalua la forma, el contenido y contexto del escrito
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3.3.2 Area curricular: castellano como segunda lengua.

En las aulas y circulos de aprendizaje del CEBA en areas rurales de la region
andina y amazonica, hay algunos estudiantes como parte de su herencia cultural y
lingiiistica, cuya lengua materna es su lengua materna y el espafol es su segunda lengua.
Sin embargo, ambos idiomas tienen cierto grado de habilidad bilingiie, y el uso del espaiol
es limitado, insuficiente para comprender y desarrollar la materia del curso (Minedu,

2019).

La poblacion de estudiantes de los CEBA en su mayoria son estudiantes que
provienen de distintas partes de nuestro pais, cada uno de ellos posee una lengua materna,
por ejemplo: el quechua y el castellano lo adquieren con el tiempo, por lo cual se dice que
es una segunda lengua a la que ellos le dan mayor uso y van dejando de lado su lengua

materna.

.. Lee diversos tipos

- de textos escritos
en castellano como

. .segundalengua. -

_Escribe diversos
- 'tipos de textas en
. casteliano como
segunda lengua. =

Figura 4. Area curricular de castellano como lengua. Fuente:
Ministerio de educacion, 2019.

El area de Castellano como Segunda Lengua cuenta con diferentes competencias,

que son:
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3.3.2.1 Competencia: se comunica oralmente en castellano como segunda

lengua.

Definamos a la competencia como una interaccion dinamica entre uno o mas
personas que pueden decirse y expresar sus ideas, emociones, suponiendo un proceso de
construccion, con el sentido de varios textos orales, intercambiando papeles para lograr un
propdsito comunicativo (Minedu, 2019).

Los estudiantes desarrollaran esta competencia trabajando con sus compafieros en
los roles de hablante y oyente y viceversa, para que puedan expresar y entender diferentes
ideas y emociones usando el castellano.

Esta competencia cuenta con las siguientes capacidades:

e Obtener informacion del texto hablado.
o Inferir y explicar informacion a partir de palabras habladas.

e Cumplir, organizar y desarrollar el texto de manera coherente.

3.3.2.2 Competencia: lee textos escritos en castellano como segunda lengua.
Para desarrollar esta competencia se trabajara con distintos textos escritos en
castellano, para lo cual el estudiante entablara una relacion de lector con el texto y los
distintos contextos socioculturales que se manifiesten en la lectura, esto le permitira
comprenderlos y descifrar los distintos mensajes.
Esta competencia tiene tres capacidades y son:
e Obtener informacion del texto escrito
e Inferir e interpretar informacion del texto

e Reflexionar y evaluar la forma, el contenido y el contexto del texto.
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3.3.2.3 Competencia: escribe diversos tipos de textos en castellano como segunda

lengua.

Segin Minedu (2019) senalo, su definicion puede ser como el uso de lenguaje
escrito que pueda construir varios sentidos en el texto comunicéndolos a otros, es un
seguimiento de reflexion con una finalidad clara.

Los estudiantes después de descifrar distintos mensajes de los textos mediante el
uso de la lectura, ahora los plasmara de forma escrita haciendo uso del castellano, para lo
cual debe de tener en cuenta la organizacion y los distintos contextos, sin dejar de lado el
proposito de comunicarlo.

Esta competencia cuenta con cuatro capacidades, que son:

e Adecua el texto a la situacion comunicativa.

e Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada.

3.3.3 Area curricular: matemitica.

En el proceso educativo de adolescentes, jovenes y adultos, las matematicas
nacieron para contribuir a la formacién civica, el proposito es mejorar sus perspectivas
para enfrentar con éxito los diversos desafios que enfrentan cada dia, asumiendo que su
entorno estd en el mundo. El alcance tiene un efecto transformador. Utilizar el
conocimiento matematico para explicar la realidad y tomar decisiones conscientes y
responsables. También les brinda las herramientas necesarias para que puedan continuar el
proceso de aprendizaje a lo largo de sus vidas.

El uso de las matematicas en los jovenes y adultos es constante, ya que ellos
pertenecen al &mbito laboral. Esto les permitird afrontar distintos problemas de manera
consciente y responsable. Las matematicas siempre serdn necesarias a lo largo de la vida 'y

mediante esta competencia se brindara las herramientas importantes.



Esta drea comprende de las siguientes competencias

Resuelve
problemas de
cantidad.

Resuelve
problemas de
forma,
movimiento y
localizacién.

Resuelve
problemas de
gestion de
datos e
incertidumbre.

COMPETENCIAS
MATEMATICAS

Resuelve
problemas de
regularidad,
equivalencia y
cambio.

Figura 5. Competencias matematicas. Fuente: Ministerio de educacion, 2019.

3.3.3.1 Competencia: resuelve problemas de cantidad.

Esta competencia va dirigida para que el estudiante resuelva y encuentre una
solucion coherente acerca de los nimeros en general, pudiendo denotar significados y

conocimientos en el quehacer diario (Minedu, 2019).

En esta competencia el estudiante tendra que solucionar distintos problemas y

plantearlos, los cuales le permitan construir y entender las distintas nociones de los

numeros, de las operaciones y sus propiedades.

Esta competencia comprende de las siguientes capacidades:

e Traduce cantidades a expresiones numéricas.

e Comunica su comprension sobre los numeros y las operaciones.

3.3.3.2 Competencia: resuelve problemas de regularidad, equivalencia y cambio.

Esta competencia se refiere a que el alumno debe de lograr representar

equivalencias y realizar regularmente el cambio de magnitudes que se encuentren en los
nimeros.



El estudiante mediante esta competencia lograra describir equivalencias, ampliar
métodos, a través de distintas reglas generales, los que le permitira descubrir valores
desconocidos y resolver dificultades.

De la competencia se puede mencionar las siguientes capacidades:

o Interpreta datos y métodos algebraicos.

e Entiende lo que comprende sobre las relaciones algebraicas.

3.3.3.3 Competencia: resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre.

Esta competencia va referida a todos los analisis de un tema determinado, que le
permitan al estudiante interesarse por las situaciones aleatorias, permitiéndole tomar
decisiones razonables, que puedan concretar su informacién recibida.

El estudiante se encargara de analizar aquellos datos que sean de su interés

personal, de estudios o situaciones distintas, las cuales le permitiran tomar distintas
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decisiones para resolverlas, razonarlas y asi llegar a una conclusion. Para esto el estudiante

deberd recopilar, organizar y presentar distintos datos.
Esta competencia consta de cuatro capacidades:
e Representa datos graficos y medidas estadisticas o probabilisticas.

e Comunica la comprension de los conceptos estadisticos y probabilisticos.

3.3.3.4 Competencia: resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion.

Esta competencia consiste en que el alumno pueda ubicarse en lugar a ademas
pueda describir las posiciones, espacios y caracteristicas de los objetos que cuentan con
forma tridimensional y bidimensional.

El estudiante mediante esta competencia tendra que describir los movimientos de

distintos objetos, para lo cual hara uso de la observacion, interpretacion y relacionara las



distintas caracteristicas que encuentre con las formas geométricas, tanto bidimensionales
(cuadrado, triangulo, circulo), como tridimensionales (pirdmide, cubo, esfera).
Esta competencia comprende de las siguientes capacidades:
e Usar formas geométricas y sus transformaciones para modelar objetos.
e Comunicar su comprension de las formas geométricas y las relaciones.

e Utilice estrategias y procedimientos para adaptarse al espacio.

3.3.4 Area curricular: Ciencia, tecnologia y salud.

El area de CTS en la actualidad ha tenido un gran avance, generando diversos
cambios que hacen que los profesores refuercen sus conocimientos para estar alineados a
estos alcances cientificos.

En esta area encontraremos las siguientes competencias, cada una con sus

capacidades correspondientes.

Figura 6. Area de CTA. Fuente: Ministerio de educacion, 2019.
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3.3.4.1 Competencia: Indaga mediante métodos cientificos para construir sus

conocimientos.

A través de los procedimientos tipicos de la ciencia, los estudiantes pueden
desarrollar conocimientos sobre la funcion y la estructura del mundo natural y artificial
circundante, y reflexionar sobre su propia comprension del conocimiento que han
aprendido mediante el uso de actitudes como la curiosidad, sorpresa y duda.

Esta competencia permitira al estudiante demostrar la capacidad que tiene para
construir diversos conocimientos sobre el funcionamiento de la naturaleza y del mundo
artificial, mediante los diversos métodos cientificos que existen, para que asi el estudiante
averigiie de forma didéctica toda la informacion que obtuvo, tan solo usando su curiosidad,
asombro entre otras cualidades.

En esta competencia encontraremos las siguientes capacidades:

e Problematiza situaciones.

e Disea estrategias para hacer indagacion.

3.3.4.2 Competencia: explica el mundo fisico basandose en conocimientos sobre

los seres vivos, materia y energia, biodiversidad, tierra y universo.

El estudiante mediante esta competencia tendra la capacidad de entender los
diferentes conocimientos cientificos, relacionandolos con los distintos fendémenos naturales
de su contexto como: huaicos, sismo, terremotos, entre otros y asi poder construir distintas
representaciones de mundo natural y artificial al que pertenece.

Dentro de esta competencia encontraremos dos capacidades, que son:

e Comprender y utilizar conocimientos sobre biologia, materia y energia, biodiversidad,
tierra y universo.

e Evaluar el impacto del conocimiento y el trabajo cientifico y tecnologico.
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3.3.4.3 Competencia: disefia y construye soluciones tecnologicas para resolver

problemas de su entorno.

El estudiante es consciente de las distintas problematicas de su entorno y para
resolverlos tendra la capacidad de construir diversos objetos tecnoldgicos, teniendo en
cuenta los conocimientos cientificos y tecnoldgicos, mediante estos objetos pondra en
juego su creatividad, desenvolvimiento y la perseverancia que tiene para poder resolver los
problemas de manera correcta.

Las capacidades para desarrollar son las siguientes:

e Determina una alternativa de solucion tecnologica.

¢ Disefia la alternativa de solucion tecnologica.

3.3.5 Area curricular: desarrollo personal y ciudadano.

El campo del desarrollo personal y civico tiene como objetivo contribuir al
fortalecimiento de la identidad personal, cultural y social de los estudiantes, y consolidar el
compromiso de mejora continua en el desarrollo de si mismos, los demads, las comunidades
y el pais. Ademas, es necesario fortalecer el aprecio por la cultura propia y ajena,
fortalecer el ejercicio de su ciudadania y contribuir a la convivencia democratica y el
desarrollo sostenible del pais.

Muchos de nuestros estudiantes son excluidos, ajenos a sus derecho y deberes, pero
con el desarrollo de esta competencia todo sera distinto. El area mencionada tiene como
proposito fortalecer la identidad de los estudiantes, su autoestima, que sea participe de su
sociedad, dando a conocer su opinidon mediante la democracia, que conozca sus derechos

para que se desenvuelva de manera exitosa de forma individual y social.
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Figura 7. area desarrollo personal y ciudadano. Fuente: Ministerio de educacion, 2019.

Aqui desarrollaremos las siguientes competencias:

3.3.5.1 Competencia: construye su identidad.

El estudiante tiene que aprender a valorarse, reconocer sus virtudes, cualidades para
que se sienta seguro de si mismo. La idea no es que el alumno construya una identidad
“ideal”, por lo contrario, que conozca aquellas caracteristicas que lo hacen nico y cuales
le asemejan a los demas, que tenga la capacidad de reconocer las distintas emociones que
posee, que tome conciencia de las decisiones y acciones que tome en la sociedad a la que
pertenece.

Desarrollaremos las siguientes capacidades:

e Se valora a si mismo.

e Autorregula sus emociones.
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3.3.5.2 Competencia: convive y participa democraticamente en la busqueda del

bien comuin.

Cuando el estudiante se relaciona con su sociedad tiene que saber que todos poseen
deberes y derechos, los cuales haran que se preocupe por los demas, respetara las
diferencias que encuentre con ellos, reflexionara de las distintas formas de discriminacion.
Sera participe en la creacion de distintas normas, actuara con empatia y asertividad ante los
diversos problemas de su sociedad, lo que le llevara a la reflexion y dialogo.

Se desarrollaran las siguientes competencias:

¢ Interacttia con todas las personas.

3.3.5.3 Competencia: construye interpretaciones historicas.

El estudiante reconocera los distintos hechos historicos del pasado y asi
comprender el presente, para lo cual hard uso de diversas fuentes de informacion, usara las
nociones del tiempo para ordenar hechos y procesos de manera cronolodgica y asi visualizar
los cambios presentados.

Se desarrollaran las siguientes capacidades:

e Explique criticamente varias fuentes.
e Comprender el tiempo historico.

e Preparar una descripcion del proceso historico.

3.3.5.4 Competencia: gestiona responsablemente el espacio y el ambiente.
En esta competencia el alumno toma sus propias decisiones contribuyendo a la
satisfaccion de sus necesidades desde su posicion critica pensando en el futuro

oportunamente.
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El estudiante sera participe de diferentes decisiones ante los diferentes problemas
de su contexto, tendra que analizarlo desde un punto de vista critico, las cuales estaran
relacionadas con las necesidades de la sociedad. Estas decisiones tendran que beneficiar a
las futuras generaciones. Deberd asumir estos problemas con la mayor tranquilidad para
que los demas no se sientan inseguros ante cualquier desastre.

Consta de las siguientes capacidades:

e Comprender la relacion entre factores naturales y sociales.
¢ Gestionar fuentes de informacion para comprender geoespacial y medioambiental.

e Tomar medidas para mantener el medio ambiente local y global.

3.3.5.5 Competencia: gestiona responsablemente los recursos economicos.

Segtn el Minedu (2019) sefiald, “el alumno tiene la capacidad de dominar sus
recursos en el ambito personal y familiar, asumiendo una forma critica sobre el manejo
responsable e informado” (p. 105).

En esta competencia se demostrara la capacidad que obtendré el estudiante respecto
a la administracion de sus ingresos, para que de esta forma le dé un buen uso y en un corto
o largo plazo ¢él pueda ser duefio de su propio negocio y asi mejorar el bienestar econdmico
de su familia y de el mismo.

Se desarrollaran las siguientes capacidades:

e Comprende las relaciones entre los elementos del sistema econémico y financiero.

e Toma decisiones econémicas y financieras.
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3.3.6 Area curricular: educacién por el trabajo.

El 4rea de EPT tiene como finalidad involucrar a los alumnos al mundo de la
globalizacién y trabajo brindando una formacién técnica y emprendedora que le servird
para su futuro y para el quehacer diario.

En Educacion Bésica Alternativa lo que se busca mediante el area de Educacion
por el Trabajo es formar estudiantes emprendedores para un mejor estatus economico y
social, para lograr esto se debera trabajar mediante talleres o proyectos propuestos por el
docente, en el cual el estudiante demostrara sus diferentes habilidades y capacidades. Se
espera que los estudiantes triunfen en el mundo laboral, de manera independiente.

A continuacion, conoceremos las competencias a desarrollar.

3.3.6.1 Competencia: gestiona proyectos de emprendimiento econémico o social.

El alumno tiene que ser el principal autor acerca de las ideas creativas y
emprendedoras, de eficiencia total para cubrir sus necesidades técnicas (Minedu, 2019, p.
109).

Nuestros estudiantes seran capaces de demostrar las distintas ideas creativas,
teniendo en cuenta los recursos y las técnicas necesarias para llevarlas a cabo al campo.
Trabajaran de forma individual o grupal, teniendo en cuenta las necesidades de cada uno
para mejorar el bienestar econémico y social, para un mejor futuro.

Esta competencia consta de cuatro capacidades, que son:

e Crea propuestas de valor.

e Trabaja cooperativamente para lograr objetivos y metas.
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3.3.7 Area curricular: Educacién religiosa.

El 4rea de religion en educacion bésica alternativa tiene como fin de afianzar la
formacion como ser humano y buscar el desarrollo integral de valores hacia Dios.

Mediante el area de Educacion Religiosa lo que se busca es desarrollar la armonia
con los demas, no solo en el CEBA, también con la sociedad. La dimension espiritual
permitira que el estudiante acepte a Dios en su corazén y asi pueda actuar de la mejor
manera en sus actividades de dia a dia, también lo ayudara a llevar una vida por el buen

camino siguiendo los mandamientos de Dios.

3.3.7.1 Competencia: construye su identidad como persona humana, amada por

dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina de su propia

religion, abierto al didlogo con las que le son cercanas.

Mediante esta competencia el estudiante comprendera las diferentes dimensiones
de la doctrina cristiana como: espiritual, religiosa y trascendente, relacionando la fe con la
cultura, ciencia, vida y demas convicciones, lo que le permitird actuar con responsabilidad,
libertad frente a los hechos de su vida.

El estudiante conocerd la doctrina cristiana.

En esta competencia desarrollaremos las siguientes capacidades:

e Comprender la relacion entre factores naturales y sociales.
e Gestionar fuentes de informacion para comprender geoespacial y medioambiental.

e Tomar medidas para mantener el medio ambiente local y global.

3.3.7.2 Competencia: Asume la experiencia del encuentro personal y comunitario
con Dios en su proyecto de vida en coherencia con su creencia religiosa.
El Minedu (2019) sefialo, “el alumno explica su proyecto de vida, de vivencia con

Dios” (p. 116).
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Los estudiantes de EBA mediante esta competencia lograran llevar su proyecto de
vida aceptando el modelo de vida, valores y virtudes de Jesucristo, gracias al encuentro
personal que tendran con Dios, asumiran una ética que les permita responder a la perdida
creciente de valores que vive ahora la sociedad.

Consta de las siguientes capacidades:

e Cambia el entorno desde su perspectiva personal y ante su comunidad acercandose a
dios con la fe que brinda.
e Consolida razonablemente la fe que tiene segun sus principios morales en situaciones

diarias.

3.3.8 Area curricular: ingles.

Los estudiantes de la EBA tienen derecho a recibir una educacion integral y de
calidad; en el siglo XXI, este tipo de educacion incluird necesariamente el aprendizaje del
inglés. Sin embargo, este método de implementacion no solo debe considerar la situacion
real de los estudiantes, sus necesidades e intereses, sino también las dificultades de nuestro
entorno.

El aprendizaje de este idioma tiene como proposito el reconocimiento de otras
culturas; es decir, lograr que los estudiantes cuenten con una actitud dialdgica favorable
para actuar en nuestro pais y en un mundo globalizado. Los estudiantes lograran un nivel
basico para asi poder interactuar con hablantes de esta lengua e incluso les permitira
comprender textos.

Las competencias para trabajar son las siguientes:

3.3.8.1 Competencia: se comunica oralmente en inglés como lengua extranjera.
Los estudiantes lograran manifestar su aprendizaje mediante la interaccidon con sus

compaiieros, expresaran ideas y sentimientos, en el que pondran en juego sus habilidades y
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conocimientos que poseen. Contaran con un lenguaje basico, pero este sera suficiente para
poder tener una comunicacion con los demas.

Se desarrollaran las siguientes capacidades:
e Obtiene informacion de los textos que escucha en inglés.

e Infiere informacion del texto.

3.3.9 Area curricular: arte y cultura.

A través del arte, los estudiantes tendran la facilidad de expresarse, desarrollar su
creatividad. Las artes son parte integral de la vida cotidiana y estan presentes en todas las
culturas y sociedades. En los adultos la creatividad no es muy alta, pero las experiencias
vividas, conocimientos y habilidades adquiridas en el transcurso de su vida le permitira
desenvolverse con autodominio.

Los estudiantes mediante esta area se expresaran de manera mas facil, para que de
esta manera puedan brotar de manera creativa. El arte esta presente en todas las culturas y
sociedades la cual forma parte de nuestras actividades diarias.

A las personas adultas se les hace mas dificil expresarse, por lo cual, mediante la

danza, el teatro y otras actividades artisticas podran desenvolverse.

3.3.9.1 Competencia: aprecia de manera critica manifestaciones artistico-

culturales.

Mediante esta competencia el estudiante se relacionara con las distintas culturas en
el ambito artistico, podra realizar observaciones e investigaciones para poder
comprenderlas y asi conocer un poco mas de su historia. El estudiante desarrollara
habilidades como, describir, analizar y aprenderd a apreciar las distintas culturas artisticas.

Las capacidades para trabajar son las siguientes:
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e Percepcion de expresiones artisticas y culturales.
e Expresion combinada.

e Reflejar de forma creativa y critica las expresiones artisticas y culturales.

3.3.9.2 Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.

El estudiante manifestara sus mensajes, ideas y sentimientos mediante los diversos
lenguajes artisticos, ya sea, musica, danza, teatro, entre otros, tendra la libertad de usar su
imaginacién y creatividad para poner en practica las diferentes habilidades abstraidas a lo
largo del aprendizaje.

Se desarrollaran las siguientes capacidades:

e Explota y experimenta los lenguajes artisticos.
e Aplica procesos creativos.

e Evalua y socializa sus procesos y proyectos.

3.3.10 Area curricular: educacion fisica.

CNEB nos dice que esto fomenta la formacion de hébitos relacionados con el logro
de la salud fisica y mental. Por tanto, la educacion fisica brinda herramientas para el
desarrollo de las personas, permitiéndoles desarrollarse desde una conciencia critica hasta
la salud personal y social.

El 4rea de Educacion Fisica busca que los estudiantes desarrollen su magnitud
corporal, su motricidad, desarrollara movimientos arménicos con su cuerpo, lo que les
ayudara a mejorar movimientos en un determinado espacio, también a llevar una vida
saludable, ya que la practica de diferentes deportes les brindara una mejor calidad de vida

e interactuaran con personas de su contexto social.



50

3.3.10.1 Competencia: se desenvuelve de manera autonoma a través de su

motricidad.

El Minedu (2019) afirmo, “Los estudiantes comprenden y toman conciencia de si
mismos en sus interacciones con el espacio circundante y las personas que los rodean, lo
que ayuda a construir su propia identidad y autoestima” (p. 134).

Las actividades que realizara el estudiante en grupos permitirdn que tenga
interaccion con su contexto y sociedad y de esta forma el ird construyendo su identidad
personal, porque se desenvolvera de manera independiente.

Se desarrollan las siguientes capacidades:

e Comprende su cuerpo.

e Se expresa corporalmente.

3.3.10.2 Competencia: Asume una vida saludable.

El Minedu (2019) preciso: “los estudiantes tienen un sentido de introspeccion sobre
su propio bienestar, por lo que incorporan la practica independiente, lo que mejora la
calidad de vida” (p.137).

El estudiante tomara conciencia de la importancia que tienen las distintas
disciplinas de deporte para que lleve una mejor vida en cuanto a salud, las cuales las
incluird en sus actividades diarias.

Se llevaran a cabo las siguientes capacidades:

e Comprende las relaciones entre la actividad fisica, alimentacion, postura e higiene
personal, del ambiente, y la salud

¢ Incorpora practicas que mejoran su calidad de vida
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Capitulo IV

La educacion basica alternativa y la educacion del trabajador

4.1 Concepto de educacion basica alternativa

Los educandos de Educacion Basica Alternativa son aquellos que no se
incorporacion en su debido tiempo en el sistema educativo, no lograron ultimar su
Educacion Basica y necesitan conciliar la parte laboral con el estudio. Segun la Ley, la
EBA tiene los mismos propositos y dar una calidad idéntica a la de Educacion Basica
Regular, en los niveles de Educacion Primaria y Secundaria.

Educacion Bésica Alternativa es una modalidad que busca a aquellos jovenes y
adultos que no pudieron culminar sus estudios en Educacion Basica Alternativa por
diferentes factores, la mayoria de estos estudiantes son provenientes de distintas partes de
nuestro pais y tuvieron que dejar los estudios para pertenecer al ambito laboral y asi cubrir

todas sus necesidades econdmicas, pero todo cambiara gracias a esta modalidad.

4.2 Educacion y trabajo
El Minedu (2005) sefialo:
Establecer la relacion necesaria entre las politicas de educacion relacionadas con el

trabajo y las politicas de pleno empleo, y la importancia de incorporar las



52

cuestiones laborales en el trabajo y el contenido relacionado de la educacion en el

trabajo en situaciones de pobreza (p. 29).

La Educacion Bésica Alternativa debe relacionar el &mbito educativo con el &mbito
laboral de acuerdo con las carencias de los estudiantes y a su sociedad. Esto es muy
importante porque esta modalidad lo que busca es formar personas emprendedoras que

sobresalgan en el &mbito laboral.

4.3 Dimension de educacion basica alternativa en el ambito laboral
A continuacidn, conoceremos acerca de la dimension de Educacion Basica
Alternativa relacionada con el desarrollo laboral productivo que brinda esta modalidad a

los estudiantes.

4.3.1 Desarrollo laboral productivo.

Segtn el Minedu (2005) sefialo: “esta dimension ayudard a las personas a descubrir
o redefinir el significado y valor del trabajo como logro personal y a prepararse para la
innovacion, el desarrollo econémico y social” (p. 166).

Esta dimension se orienta al avance de todas las capacidades de los educandos para
la creacion del pensamiento emprendedor y productivo, que les permitira formar micro y
mediana empresas. Para lograr esta dimension es importante incentivar el valor del trabajo
propio y el de los demas. El apoyo debera ser mutuo para que todos logren sus proyectos

de vidas y asi mejoren su calidad de vida.

4.4 Infraestructura
En la educacion Bésica alternativa existe una gran cantidad de participantes que se
atiende para esta modalidad para lo cual la infraestructura debe ser optima y moderna, para

facilitar la concertacion y tranquilidad de los estudiantes (Minedu, 2005).
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A pesar del tiempo que ya tiene EBA atn no cuenta con ambientes propios, en su
mayoria se brinda el servicio educativo en instituciones educativas de primaria y
secundaria de EBR, siendo este una gran desventaja para poder desarrollar los distintos
talleres que permitiran mejorar el &mbito laboral de los estudiantes.

Como podemos realizar talleres como: costura, pasteleria, electricidad, entre otras,
st hasta la fecha no se cuentan con locales propios de CEBA que haya brindado el estado.
Hay casos en los que se han visto necesario adaptar algunos ambientes para poder llevar a
cabo estos talleres, los cuales les serd de mucha ayuda a nuestra poblacion estudiantil, ya
que en su mayoria se desempefian en distintas ramas laborales y la mayor parte son

trabajos informales.

4.5 Experiencia de docentes

Para que esta modalidad sobresalga es necesario el compromiso de los docentes,
donde se tendra que trabajar en conjunto para analizar las problematicas que se nos
presentan y buscar la forma de resolverla, como es el caso del CEBA “Jos¢ Olaya
Balandra”, en el cual has buscado la manera de realizar sus talleres, basandose en las
necesidades de su sociedad estudiantil, el que fue necesario contar con el apoyo de los
docentes y algunas instituciones.

Segtn la Revista de Educaciéon y Cultura (2015) manifesto: que los docentes del
CEBA “Jos¢ Olaya Balandra” se propusieron en impulsar un proyecto, para lo cual
abrieron talleres en la comunidad, ofrecieron charlar y cursos a solicitud de esta.
Actualmente se cuenta con siete talleres: industria alimentaria, industria del vestido,
industria de zapateria, carpinteria (de madera y metalica), computacion y cosmetologia.

El director de CEBA manifestd que este proyecto se dio por medio de diversas

formas, consiguiendo equipos, maquinas y herramientas, los cuales fueron instalados por
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la UGEL. Este proyecto ha incrementado el nimero de estudiantes ya que se inscriben para

capacitarse en la parte técnica.

Figura 8. Docentes compartiendo con sus alumnos. Fuente: Ministerio de educacion, 2015.



II.

Aplicacion Didactica

Sesion de aprendizaje

DATOS INFORMATIVOS

e CEBA : Daniel Alcides Carrion

e CICLO : Inicial

e AREA : Desarrollo Personal y Ciudadano

e APRENDIZAJE ESPERADO : Reconocer la importancia de la autoestima
e DURACION :6:00 — 8:00

e FECHA :07-05-2019

e DOCENTE : Lisbeth Suarez Gutierrez
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SELECCION DE COMPONENTE, COMPETENCIA, APRENDIZAJE A LOGRAR, CONTENIDOS E INDICADORES

DE EVALUACON
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razones que
las originan.

del autoestima




III. DESARROLLO DEL PROCESO DE APRENDIZAJE
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alumnos

Materiales / Tiempo
Desarrollo de Actividades y/o Estrategias Metodologias Recursos (min.)

ACTIVIDADES PERMANENTES
INICIO:
MOTIVACION:
Iniciamos la actividad mostrando unas imagenes a los estudiantes.

Palabra del

docente 10°
Palabra de los
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Luego dialogamos con los alumnos a través de las siguientes interrogantes: ;Qué diferencias observan en
las iméagenes? ;Por qué la sefiorita estara feliz? ;el sefior también esta feliz?
La profesora explica la diferencia de las dos imagenes. Y realiza una pregunta

e Alguien ha escuchado del AUTOESTIMA ;Qué¢ es?

PROCESO:

Mediante el uso de un papelote desarrollaremos la clase
EL AUTOESTIMA
La autoestima esta correlacionada con la autoimagen, que es el criterio que se tiene cada uno, y con la

autoaceptacion, que es la identificacion de las distintas virtudes y defectos que puede poseer uno mismo.
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Tipos de autoestima
Existen dos tipos de autoestima, es decir, una persona puede poseer, por ejemplo, una alta autoestima en
términos de aptitudes intelectuales “soy muy listo en comunicacidon”, pero una baja autoestima en otros

ambitos como, por ejemplo, “soy pésimo en el dibujo”.

x' Nadamesale =~ = Hoynolologre,

bien, soyuna | jpero volveré
fracasada a intentarlo!

Pizarra

Plumones

Lapiz

Laminas

Papelotes

20°
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Alta autoestima
Las personas con una alta autoestima se identifican por poseer abundante confianza en sus capacidades.
De tal manera, que pueden tomar decisiones, correr riesgos y enfrentarse a responsabilidades con una alta

expectativa de éxito, esto se debe a que ellos lo ven de una manera positiva.

Baja autoestima
Las personas con baja autoestima pueden estar inseguras, insatisfechas y sensibles a distintas criticas. Otra
particularidad de las personas con baja autoestima son la complejidad de mostrar su opinion, es decir,

exigir sus derechos de forma adecuada.

ACTIVIDAD:

Ahora los estudiantes forman parejas para desarrollar la siguiente actividad:
En la pizarra se pegara la imagen de un arbol, a ellos se les entregaré siluetas de una manzana en el cual

escribiran las virtudes que encuentren en su compafiero, luego lo pegaran en el arbol.

Papelote

Lamina

10
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CONSOLIDACION O TRANSFERENCIA DEL APRENDIZAJE:

Aplicando lo aprendido

Se les entrega a los alumnos una hoja de practica sobre el tema desarrollado.

Reflexion sobre el aprendizaje

Los estudiantes reflexionan acerca del aprendizaje logrado ;Qué aprendiste? ;Como aprendi? ;Qué

dificultades ta viste al aprender? ;Como las superaron? ;Para qué te servira lo que has aprendido?

Hoja de practica 10

Cuaderno de

trabajo

IV.-EVALUACION

INDICADOR

TECNICA

INSTRUMENTOS

e Expresa sus emociones

e Valora la importancia de la autoestima

La observacion.

e Hoja de practica

e Lista de cotejo




V. BIBLIOGRAFIA

e MINISTERIO DE EDUCACION. DISENO CURRICULAR BASICO NACIONAL DE EDUCACION BASICA

ALTERNATIVA

VI. ANEXOS

e Hoja de Practica

e Lista de cotejo
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HOJA DE PRACTICA

MI nombre es:

1. Escribir tus cualidades en los siguientes recursos
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Lista de cotejo

63

NOMBRES Y APELLIDOS

Expresa sus

emociones.

Valora la
importancia
de la

autoestima

Participa
con
entusiasmo
en el trabajo

grupal.

Presta
atencion a
la
explicacion

de la clase.

PROMEDIO

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30
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Sintesis

El curriculo de Educacion Bésica Alternativa es un documento normativo y
orientador, en base al cual los Centro de Educacion Basica Alternativa (CEBA) y los
docentes realizaran el proceso de contextualizacion basandose en las necesidades de los
estudiantes. Las diferentes caracteristicas del curriculo requieren trabajarlas en forma
reflexiva, las cuales nos llevaran a obtener una formacion significativa, la eleccion de los
contenidos de los aprendizajes estara basados a las demandas del pais y a las carencias,
expectativas e intereses de nuestros alumnos.

El plan de estudio se trabajara de acuerdo a los niveles y ritmo de preparacion de los
estudiantes. En el caso de EBA, su plan de estudio se manifiesta mediante ciclos: inicial,
intermedio y avanzado, cada una de estas con sus respectivas areas curriculares a
desarrollar.

Las diferentes areas curriculares estan comprendidas con sus respectivos
componentes, competencias y desempenos a lograr. Todas las areas estan relacionadas, las
cuales apuntan conjuntamente al desarrollo de las competencias que les permitira a los
alumnos a mejorar las condiciones de su realidad. Cada area para trabajar presenta un
objetivo, no solo en lo personal, también en el ambito social y economico.

El proposito de Educacion Bésica Alternativa es formar estudiantes emprendedores,
los cuales lleguen a forman sus propias empresas, es por eso que se realizan algunos talleres
dentro de los CEBA, para que los alumnos descubran sus habilidades, pero se presentan
algunas dificultades por la falta de ambientes adecuados para llevar a cabo estos talleres, en

la mayor parte son los docentes los que buscan la forma de poder realizarlos.
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Apreciacion critica y sugerencias

La falta de apoyo del Estado en la educacidon es muy notoria y especialmente en
Educacion Bésica Alternativa. No se cuenta con locales propios, por lo contrario, se adapta
dentro de las instituciones de Educacion Basica Regularen y distintos lugares como:
parroquia, casas comunales, CETPRO, entre otros. Si se desea cambiar la realidad de los
estudiantes, entonces se requiere de compromiso, empezando por las autoridades
principales, docentes e incluso la comunidad.

El Ministerio de Educacion siempre debe brindar capacitaciones a los docentes para
prosperar la preparacion de nuestros alumnos, también se debe realizar el seguimiento
correspondiente para asegurarse que se esté cumpliendo las metas trazadas dentro de EBA.

Nuestro pais cuenta con un porcentaje alto de analfabetismo y el objetivo principal
tiene que ser erradicarla. Es por eso que mediante la modalidad de EBA se brinda todas las
facilidades para que el alumno pueda acceder a esta sin dejar de lado sus actividades
cotidianas e incluso se necesita docentes capacitados en esta modalidad, ya que hasta la
actualidad los docentes designados no pertenecen a esta especialidad, sino son docentes de
EBR y recordemos que estas dos modalidades son muy diferentes e incluso su realidad.

La integracion de las dos nuevas areas (Arte y Educacion Fisica) solo se ha dado en
el ciclo avanzado, lo cual debio ser en los tres ciclos, ya que estas areas son de suma
importancia para los alumnos porque ayudara a que ellos demuestren sus diferentes

habilidades y capacidades e incluso beneficiara en la mejora del trabajo grupal.
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